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         सम्पादकीय  

“नव वर्ष तुम्हारा अभिनन्दन 

नव हर्ष तुम्हारा  अभिनन्दन 

हर नए साल के साथ एक नया उत्साह और ऊर्ाा आती है। यह  

वह समय होता है र्ब हम पिछल ेवर्ा  की घटनाओ ंका 
पवशे्लर्ण करते हैं, अिनी उिलब्धियों की  सराहना करते  हैं 
और असफलताओं से ममलने वाली सीख को आत्मसात करत े

हैं। नया वर्ा  न केवल समय के एक और चक्र की शुरुआत है, 

बब्कक यह हमारे र्ीवन में नई दिशा, नया साहस,नया आयाम 

और नए संककि लाने का भी अवसर है। यह हमें याि दिलाता 
है दक प्रत्येक  दिन एक नई शुरुआत है, और हमें पिछले  वर्ा 
से ममली सीख को लेकर नए संककि और नए लक्ष्य तय करने 
चादहए। 

प्रत्येक  व्यपि के र्ीवन में कुछ न कुछ ऐसी सकारात्मक 

घटनाए ँहोती हैं र्ो उसे आगे बढ़ने की प्रेरणा िेती हैं। य े

घटनाए ँहमें यह एहसास कराती हैं दक हमें दकस दिशा में 
मेहनत करनी चादहए और कहा ँ सुिार की आवश्यकता है। 

हम सभी को अिन ेर्ीवन में असफलताओं का सामना करना 
िड़ता है। कभी-कभी िररब्थथमतयाँ हमारी उम्मीिों के 

मुतापबक नहीं बन िाती ंऔर हमें िररणामों में असफलता 
ममलती है। लेदकन क्या असफलता के कारण हमें मनराश होना 
चादहए? पबककुल नहीं। असफलताओं से हमें यह सीखन ेका  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अवसर  ममलता है दक हमें क्या बिलाव करने  की 
आवश्यकता  है, क्या सुिारने की आवश्यकता है। राष्ट्रकपव 

मैथलीशरण गुप्त ने  क्या खूब मलखा है -नर हो न मनराश करो 
मन को ,कुछ्  काम करो कुछ काम करो ,र्ग में रहकर कुछ 

नाम करो | 

नया साल न केवल हमें िुराने साल से र्ुड़ी सीख िेता है, 

बब्कक यह हमें अिनी क्षमताओं को दफर स ेखोर्ने, नए लक्ष्य 

मनिााररत करने और अिनी सोच को बिलने का अवसर भी 
प्रिान करता है। इस नए साल में हमें अिनी िूरी ऊर्ाा और 

उमंग के साथ आगे बढ़ने का संककि करना चादहए। हम अिने 
िुराने संककिों को दफर स ेब्र्ंिा कर सकते हैं और उन्हें सही 
दिशा में आगे बढ़ा सकते हैं। । 

 थवामी पववेकानंि के अनुसार सफलता प्राप्त करन ेके मलए 

कुछ महत्विूणा मसद्ांत हैं, ब्र्नका िालन करके हम अिने 
र्ीवन में सफलता प्राप्त कर सकते हैं | ये मसद्ांत हैं - 

1. आत्मपवश्वास 2. कड़ी मेहनत और संघर्ा 3. थिष्ट 

उदे्दश्य और लक्ष्यों की थिष्टता 4. आध्याब्त्मक 

दृपष्टकोण,5. सकारात्मक सोच 6.लक्ष्य के प्रमत समिाण, 

7.िैया और साहस 8.समझिारी से काम  

 वाथतव में आत्मपवश्वास सफलता की कंुर्ी है।  पववेकानंि 

र्ी  ने  कहा था, "उठो, र्ागो और तब तक नहीं रुको र्ब तक 

लक्ष्य प्राप्त न हो र्ाए।" आत्मपवश्वास के पबना कोई भी काया 
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सफल नहीं हो सकता। हमें अिनी क्षमता िर पवश्वास रखना 
चादहए और कदठनाइयों का सामना करना चादहए। 

सफलता  केवल भाग्य िर मनभार नहीं होती, बब्कक मनरंतर 

प्रयास, संघर्ा और िररश्रम से ममलती है। र्ो व्यपि मेहनत 

करता है, वह कभी असफल नहीं होता। सफलता के मलए यह 

आवश्यक है दक हम अिने र्ीवन का उदे्दश्य और लक्ष्य थिष्ट 

रूि से र्ानें। पबना थिष्ट लक्ष्य के र्ीवन में दिशा की कमी 
होती है। हमारे भीतर असीम शपि है।  र्ब हम अिनी 
आंतररक शपि को िहचानते हैं और उसे सही दिशा में लगाते 
हैं, तो हम दकसी भी चुनौती को िार कर सकते हैं। सफलता के 

मलए हमें अिने भीतर की दिव्यता को िहचानने की 
आवश्यकता है। 

महािुरुर्ों ने कहा है  दक- "र्ो र्ैसा सोचता है और करता है 

,वह  वैसा ही बन र्ाता है ।" सकारात्मक मानमसकता स ेहम 

न केवल अिने काया में सफलता प्राप्त कर सकत ेहैं, बब्कक 

र्ीवन के हर क्षेत्र में खुश रह सकते हैं। नकारात्मक सोच से 
र्ीवन में रुकावटें आती हैं, र्बदक सकारात्मक सोच से 
अवसरों का मनमााण होता है। 

 हमें अिने लक्ष्य के प्रमत िूरी तरह समपिात रहना चादहए। र्ब 

हम अिने उदे्दश्य के प्रमत समपिात होत ेहैं, तो हमारी मेहनत 

और प्रयास फमलत होत ेहैं। अच्छे आचरण और मनयममतता 
सफलता की कंुर्ी  हैं ।  आितें हमारे र्ीवन का आिार हैं और 

यही आितें हमें सफलता की ओर ले र्ाती हैं। मनयममत 

अभ्यास और आत्म-मनणाय सफलता की ओर िहला किम 

है।इसके साथ ही यह आवश्यक है दक हमें  मेहनत के साथ 

समझिारी स ेकाम करना चादहए । केवल शारीररक मेहनत से 
ही सफलता नही ंममलती ।उसके मलए रणनीमत आवश्यक है | 

सच तो यह है दक सफलता का राथता कभी आसान नहीं होता, 
इसमें कदठनाई और चुनौमतयाँ आती हैं। लेदकन हमें इनस े

घबराना नही ंचादहए। िैया और साहस के साथ हमें आगे बढ़ना 
चादहए।इन पवचारों का िालन करके कोई भी व्यपि सफलता 
प्राप्त कर सकता है, बशत ेवह अिने उदे्दश्य के प्रमत दृढ़ नायक 

बने और र्ीवन में िररश्रम, सकारात्मकता और साहस बनाए 

रखे। 

नया साल र्ीवन में आशा और उमंग का संचार करता है। यह 

हमें यह मसखाता है दक सफलता और असफलता िोनों ही 
र्ीवन के अहम ्दहथस ेहैं। र्ो हमें सबस ेअमिक महत्त्विूणा 
सीख िेता है, वह है मनरंतर प्रयास, आत्मपवश्वास और अिने 
लक्ष्य के प्रमत प्रमतबद्ता। हमे पिछले साल की असफलताओं 
से मनराश होन ेकी बर्ाय, उन्हें एक मशक्षक की तरह अिनाना 
चादहए। नया साल हमें अिने संककिों को साकार करन,े 

अिनी गलमतयों स ेसीखने और अिने र्ीवन में सकारात्मक 

बिलाव लाने का अवसर िेता है। आइए हम इस नए साल को 
िूरी ऊर्ाा, उमंग और नए सकंकिों के साथ अिनाए ँऔर अिने 
र्ीवन को एक नई दिशा िें। 

नए साल की बहुत बहुत शभुकामनाएँ | 

दिसंबर माह की गमतपवमियाँ  
 

ब्थिक मेके कायाक्रम  

 

दिनाँक 6 दिसंबर 2024 को  हमारे पवद्यालय ज्ञानोिय 

सीमनयर सेकें डरी थकूल में ब्थिक मेके संथथा से र्ुडे़ 

रार्थथानी लोक कलाकार बुन्ि ूखान और उनके सामथयों  
द्वारा एक रंगारंग कायाक्रम की प्रथतुमत िी गयी |  ब्र्समें लोक 

संगीत के साथ साथ रार्थथानी लोक नतृ्य काल 

बेमलया,मटकी आदि नतृ्य  का प्रिशान दकया गया | 

बुंि ूखान र्ी, रार्थथानी लोक संगीत के एक अदद्वतीय रत्न हैं। 

उनकी कला मसफा  एक प्रिशान नहीं, बब्कक रार्थथानी लोक 

संथकृमत का र्ीवंत रूि है। कालबेमलया संगीत और नतृ्य, 

ब्र्सकी िुन िर हर दिल मथरक उठता है, उसमें उनकी 
महत्त्विूणा भूममका है। 
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उनकी मेहनत और समिाण ने न केवल रार्थथानी संगीत को 
नई ऊँचाईयों िर िहँुचाया  है, बब्कक भारत की इस अनमोल 

िरोहर को पवश्व मंच िर भी प्रथतुत दकया है। उन्होंने कई 

राष्ट्रीय और अंतरराष्ट्रीय मंचों िर अिनी कला का प्रिशान कर, 

रार्थथान की ममट्टी की खुशबू को हर कोन ेतक िहंुचाया है। 

आर् उनका यहाँ होना, हमारे मलए गवा का पवर्य है। 

 
 

रार्थथानी लोकसंगीत रार्थथान की समदृ् सांथकृमतक 

िरोहर का एक अनमोल दहथसा है, र्ो इसके 

पवपवि रंगों और िरंिराओ ंको िशााता है। यह संगीत 

रार्थथान की ममट्टी, मरुभूमम, और लोगों के र्ीवन 

से गहराई स ेर्ुड़ा हुआ है। इसमें भपि, वीरता, प्रेम, और 

प्रकृमत का सुंिर समावेश िेखने को ममलता है। 

 

 
 

रार्थथानी लोकसंगीत में कई वाद्य यंत्रों का उियोग दकया 
र्ाता है, र्ैस ेरावणहत्था, कमायचा, मंर्ीरा, 
ढोलक, और मोरचंग। ये र्ीवन की सािारण भावनाओं िर 

आिाररत होती हैं। प्रमसद् शमैलयों में ििारो म्हारे िेश, मांड, 

िमनहारी,और भर्न शाममल हैं। कालबेमलया, लंगा, और 

मंगमनयार र्ैस ेसमुिायों ने इसे पवश्व थतर िर िहचान दिलाई 

है। यह संगीत न केवल मनोरंर्न का माध्यम है, बब्कक 

रार्थथान की संथकृमत, इमतहास, और िरंिराओं का र्ीवंत 

प्रमतपबंब 

भी है। 

 
 

कायाक्रम के आरंभ में प्राचाया डॉ अमभनव शकु्ला ,सुश्री पप्रयंका 
पवश्वास  एव ंश्री उत्कर्ा गौतम ने िुष्िगुच्छ िेकर कलाकारों 
को सम्मामनत दकया | कलाकारों ने कायाक्रम की शुरूआत 

गणिमत बंिना स ेकी तत्िश्चात  ििारो म्हारे िेश,  मथत 

कलंिर ,मनबुडा आदि प्रमसद् गीत प्रथतुत दकए गए |साथी 
मदहला कलाकारों ने  भी अिनी मनमोहक नतृ्य प्रथतुमत से 
िशाकों को झूमन ेिर मर्बूर कर दिया |कायाक्रम के अंत में 
प्राचाया डॉ अमभनव शुक्ला ,उि प्राचाया श्री संथकार र्ैन एवं  
पवद्यालय मशक्षक श्री रूिेश ममश्रा ,श्री राहुल अग्रवाल , श्रीमती 
पप्रयंका र्ैन ने  सभी कलाकारों को प्रतीक मचह्न िेकर 

सम्मामनत दकया |कायाक्रम के अंत में प्राचाया डॉ अमभनव 

शुक्ला ने सभी कलाकारों का आभार व्यि दकया | कायाक्रम 

का संचालन डॉ कीमताविान श्रीवाथतव ने दकया | 

 

अंतरसिनीय  समहू गान प्रमतयोमगता 

बुिवार  18 दिसंबर  2024  को नायकन हॉल में अंतर सिनीय  

समूह गान प्रमतयोमगता हुई, ब्र्समें कक्षा 6 से 8 तक के 

प्रमतभागी शाममल हुए। 

 
 

`
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 (एक कच्चा घड़ा हँू  मैं) पववेकानंि सिन द्वारा (ओ रे मचरैया) 
टैगोर सिन द्वारा (राहगीरा ममला कबीर से) लक्ष्मी सिन द्वारा 
(मत कर माया को अमभमान) सरोर्नी सिन द्वारा  प्रथतुत 

दकया गया |इसमें लक्ष्मी और सरोर्नी िोनों संयुि रूि स े

प्रथम पवरे्ता रहीं। श्री सुलोव कमाकार एवं श्री पववेक मतवारी 
ने मनणाायक का कायाभार सभंाला एवं सुश्री सुनाली यािव ्ने 
मंच का सञ्चालन दकया | इस कायाक्रम के प्रभारी श्री उत्कर्ा 
गौतम थे | 
 

 

िलेैट 2024 - सहोिय इंटर थकूल िेंदटंग प्रमतयोमगता  
 
ज्ञानोिय एस.एम.व्ही.एम. सीमनयर से. थकूल द्वारा दिनाँक 

14 दिसंबर 2024 को    िैलटे 2024 सहोिय कला प्रमतयोमगता 
का आयोर्न दकया गया |  

 
इस कायाक्रम में  11 पवद्यालय के पवद्यामथायों ने प्रमतभामगता 
की |इस प्रमतयोमगता में सीमनयर श्रणेी में पवरे्ता इस प्रकार 

थे - प्रथम थथान - मनदकता रॉय ,ज्ञानोिय एस.एम. व्ही. एम . 

सीमनयर से. थकूल ,दद्वतीय थथान - पवद्या अदहरवार , मनमाल 

ज्योमत हायर से. थकूल बीना , ततृीय थथान - चेष्टा गुप्ता  

 
 

,डी.ए.व्ही. बी आर. िब्धलक थकूल  बीना एव ं र्ूमनयर 
श्रणेी में  प्रथम थथान  काव्या  र्ैन ,डी.ए. व्ही.बी 
.आर.िब्धलक थकूल बीना  ,दद्वतीय थथान सुममत र्दडया 
,मनमाल ज्योमत हायर से.थकूल   बीना तथा ततृीय 
थथान अनुकृमत मतवारी नोबल िब्धलक थकूल िेवरी ने 
प्राप्त दकया | 

 
 

इस कायाक्रम में मुख्य अमतमथ डॉ सुप्रभा िास (अमसथटेंट 

प्रोफ़ेसर डॉ हररमसंह गौर पवश्वपवद्यालय सागर) थे |गेथट ऑफ 

ऑनर डॉ बलवतं मसंह भिौररया पवभागाध्यक्ष  कला ,हरी मसंह 

गौर पवश्वपवद्यालय सागर ,पवमशष्ट अमतमथ -डॉ आकाश 

मालवीय थे |इस प्रमतयोमगता में मनणाायक की भूममका डॉ 
सुप्रभा िास एव ंसुश्री कोंिल र्ैन ने मनभाई | 

यह कायाक्रम कला, रचनात्मकता और युवा अमभव्यपि का 
एक शानिार उत्सव था, ब्र्समें हमारे युवा कलाकारों न े

अपवश्वसनीय प्रमतभा का प्रिशान दकया।  

केररयर काउंसमलंग  

 

ज्ञानोिय में ब्थथत नायकन हॉल में कक्षा 10, 11 और 12 के 

छात्रों के मलए 13 दिसंबर को  तीथकंर महावीर पवश्वपवद्यालय 

द्वारा एक केररयर काउंसमलंग सत्र का आयोर्न दकया गया। 
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इस सत्र का उदे्दश्य छात्रों को 12वी ंके बाि उिलधि पवमभन्न  

 

िाठ्यक्रमों और उनके केररयरमनमााण में उियोमगता के बारे में 
र्ागरूक करना था। सत्र का नेततृ्व पवश्वपवद्यालय के दडब्र्टल 

माकेदटंग पवशेर्ज्ञ श्री अंदकत र्ैन न ेदकया, ब्र्न्होंने 
दडब्र्टल माकेदटंग के साथ-साथ अन्य आिुमनक िाठ्यक्रमों 
िर भी प्रकाश डाला। 

 

कायाक्रम की शुरुआत सुश्री अनुर्ा मोिी द्वारा मंच संचालन से 
हुई। उन्होंने उिब्थथत अमतमथयों और छात्रों का थवागत करते 
हुए सत्र के उदे्दश्यों का िररचय दिया। 

 

श्री अंदकत र्ैन ने छात्रों को 12वी ंके बाि उिलधि पवमभन्न 

िाठ्यक्रमों की र्ानकारी िी  र्ैस-े दडब्र्टल माकेदटंग डेटा 
साइंस और एनामलदटक्स आदटादफमशयल इंटेमलर्ेंस और 

मशीन लमनगं ,व्यवसाय प्रशासन (BBA),कंप्यूटर 

साइंस,मकटीमीदडया और ग्रादफक्स दडर्ाइमनंग,होटल 

मैनेर्मेंट,,र्नामलज्म और मास कम्युमनकेशन,फाइन आट्सा 
आदि िाठ्यक्रमों की पवशेर्ताओं और केररयर संभावनाओं के 

बारे में पवथतार से र्ानकारी िी। सत्र के िौरान छात्रों ने अिन े

सवाल और शंकाए ंव्यि कीं, र्ैस ेदक दकसी कोसा को चुनने के 

मलए क्या प्राथममकताए ंहोनी चादहए, िाठ्यक्रम की अवमि, 

थकोि, और फ्यूचर र्ॉब ऑप्शन। 
 

 

श्री अंदकत र्ैन और अन्य पवशेर्ज्ञों ने छात्रों के सभी सवालों 
के उत्तर दिए और उनके  केररयर सम्बन्िी संिेह का मनवारण 

दकया। 
प्राचाया डॉ. अमभनव शुक्ला ने छात्रों को प्रेरणा िी दक वे अिने 
रुमच के अनुसार केररयर चुनें और उस ेिूरे समिाण और 

मेहनत स ेप्राप्त करें।उन्होंने बताया दक कैसे सही मागािशान 

और मशक्षा से छात्र अिने लक्ष्यों को प्राप्त कर सकत ेहैं।उन्होंने 
छात्रों को यह भी प्रेररत दकया दक व ेहर नई र्ानकारी और 

कौशल को आत्मसात करें।

 

कायाक्रम का समािन प्राचाया डॉ. अमभनव शुक्ला द्वारा  आभार 

प्रिशान के साथ हुआ। उन्होंने छात्रों, अमभभावकों, और 

अमतमथयों को िन्यवाि दिया और पवश्वपवद्यालय के ऐस ेसत्रों 
के महत्त्व  को रेखांदकत दकया।यह सत्र छात्रों के मलए अत्यंत 

र्ानकारीिूणा और प्रेरणािायक सापबत हुआ। छात्रों ने इसमें 
सदक्रय भागीिारी करते हुए अिनी शंकाओ ंका समािान िाया 
और इसे बेहि उियोगी बताया। 
कायाक्रम के प्रभारी श्री अशरफ एवं सुश्री  अनुर्ा मोिी थी ं । 
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 इंटर-हाउस खो खो प्रमतयोमगता का आयोर्न 

 

  ज्ञानोिय सीमनयर  सेकें डरी थकूल, खुरई में 14 दिसंबर 2024 

को इंटर-हाउस खो खो प्रमतयोमगता का आयोर्न दकया गया। 

इस प्रमतयोमगता में थकूल के पवमभन्न सिनों  ने भाग मलया 
और अिनी प्रमतभा का प्रिशान दकया। 

 

 
सीमनयर बामलका वगा के फाइनल मैच में,  टैगोर सिन  
ने सरोर्नी सिन को 6–4 से हराकर पवर्य हामसल 
की। टैगोर सिन  की र्ीत के साथ, उन्हें पवरे्ता का 
ब्खताब दिया गया। 
 
र्ूमनयर बामलका वगा के फाइनल मैच में,  लक्ष्मी सिन 
ने पववेकानंि सिन  को 8–4 से हराकर पवर्य हामसल 
की। लक्ष्मी सिन  की र्ीत के साथ, उन्हें पवरे्ता का 
ब्खताब दिया गया। 

 

 

सीमनयर बालक वगा के फाइनल मैच में,  पववेकानंि सिन ने 

टैगोर सिन  को 10–7 से हराकर पवर्य हामसल की। पववेकानंि 

सिन  की र्ीत के साथ, उन्हें पवर्ेता का ब्खताब दिया गया। 
 

र्ूमनयर बालक वगा के फाइनल मैच में,  टैगोर सिन  ने 

पववेकानंि सिन  को 3–2 स ेहराकर पवर्य हामसल 
की। टैगोर सिन  की र्ीत के साथ, उन्हें पवरे्ता का 
ब्खताब दिया गया। 

 

 

इस प्रमतयोमगता का आयोर्न थकूल के खेल और 
शारीररक मशक्षा पवभाग द्वारा दकया गया था। थकूल के 
प्रिानाचाया और अन्य अमिकाररयों ने प्रमतयोमगता के 
िौरान उिब्थथत रहकर प्रमतभामगयों का उत्साहविान 
दकया। 

 

 

इस प्रमतयोमगता के माध्यम स,े थकूल ने अिनी 
छात्राओं को खेल और शारीररक मशक्षा के महत्व को 
समझने और अिनी प्रमतभा को पवकमसत करने का 
अवसर प्रिान दकया। 

अंतरसिनीय  दक्रकेट प्रमतयोमगता का आयोर्न 

 ज्ञानोिय सीमनयर सेकें डरी थकूल, खुरई में 14 दिसंबर 
2024 को अंतरसिनीय  दक्रकेट प्रमतयोमगता का 
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आयोर्न दकया गया। इस प्रमतयोमगता में थकूल के 
पवमभन्न सिनों  ने भाग मलया और अिनी प्रमतभा का 
प्रिशान दकया। 

 

 

िहला फाइनल मैच सीमनयर बालक वगा में टैगोर सिन  
और पववेकानंि सिन  के मध्य  हुआ ,ब्र्समें टैगोर 
सिन ने िहले बकलेबार्ी करते हुए 6 ओवर में 45 रन 
का लक्ष्य दिया, र्वाब  में पववेकानंि सिन  न ेटैगोर 
सिन को 6 पवकेट से हराकर यह लक्ष्य हामसल कर 
मलया और पवर्य हामसल की। पववेकानंि सिन  की 
र्ीत के साथ, उन्हें पवर्ेता का ब्खताब दिया गया। 
 

 

िसूरा फाइनल मैच र्ूमनयर बालक वगा में  सरोर्नी 
सिन  एवं लक्ष्मी सिन के  मध्य हुआ | 
इस मैच  में, सरोर्नी सिन  ने िहले बकलेबार्ी करते 
हुए 107 रन का लक्ष्य 6 ओवर में दिया, र्वाब में 
लक्ष्मी सिन  केवल 64 रन ही बना सकी और  उसे 
हार का सामना करना िड़ा ।सरोर्नी सिन  की र्ीत 
के साथ, उन्हें पवरे्ता  घोपर्त दकया गया । 

 

 

 

इस प्रमतयोमगता का आयोर्न थकूल के खेल और 
शारीररक मशक्षा पवभाग द्वारा दकया गया था। थकूल के 
प्रिानाचाया और अन्य अमिकाररयों ने प्रमतयोमगता के 
िौरान उिब्थथत रहकर प्रमतभामगयों का उत्साहविान 
दकया। 
 
इस प्रमतयोमगता के माध्यम स,े थकूल ने  अिने 
पवद्यामथायों  को खेल और शारीररक मशक्षा के महत्त्व  को 
समझने और अिनी प्रमतभा को पवकमसत करने का 
अवसर प्रिान दकया। 
 

मशक्षकों  का शकै्षब्णक भ्रमण  

दिनांक 22 दिसंबर 2024  को  ज्ञानोिय पवद्यालय न ेमशक्षकों 
के मलए शैक्षब्णक भ्रमण का आयोर्न दकया |सुबह 7 बर् ेबस 

द्वारा यह यात्रा आरंभ की गयी | 

 
 

वीरांगना िगुाावती टाइगर ररर्वा और आबचंि गुफाओं 
की हमारी हाल की यात्रा एक ऐसा रोमांच था ब्र्से 
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आने वाले सालों तक याि रखा र्ाएगा! ऊबड़-खाबड़ 
राथतों से लेकर रार्सी वन्यर्ीवों तक, हर िल रोमांच 
से भरा था। 

 

 

 हमें एक प्रमतपित िेवता को समपिात प्राचीन 
दटदकटोररया मंदिर में र्ाने और इसकी शांमतिूणा 
सुंिरता को िेखने का सौभाग्य भी ममला। 

 

वीरांगना िगुाावती टाइगर  ररर्वा में मशक्षकों न े र्ंगल 
सफारी का आनंि मलया  यहाँ रार्सी बाघों, दहरणों और 
पवमभन्न प्रकार के िब्क्षयों को उनके प्राकृमतक आवास 
में िेखना सुंिर िगडंदडयों िर टे्रदकंग करना और ररर्वा 

के लुभावने दृश्यों का आनंि लेना एक रोमांचक अनुभव 
था | 

 
आबचंि गुफाओं की आश्चयार्नक चट्टानी संरचनाएँ भी आकर्ाण 

का कें द्र रही ं। 

 

इस यात्रा में सभी मशक्षकों ने भरिूर आंनि उठाया | 
प्राचाया डॉ अमभनव शुक्ल ने सभी मशक्षकों का 
मागािशान दकया | इस यात्रा के मलए सभी ने पवद्यालय 
प्रबंिन का आभार व्यि दकया | 

 

न्यबू्क्लयर  मेकट डाउन  गमतपवमि  

 

 28 दिसंबर  2024  शमनवार को कक्षा 11 वगा अ  के 

पवद्यामथायों द्वारा  नायकन हॉल में  न्यूब्क्लयर   मेकट 
डाउन गमतपवमि का आयोर्न दकया गया |यह 
गमतपवमि एक लघुनादटका के रूि में प्रथतुत की गई | 
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इसमें 20 छात्रों ने सहभामगता की |इस गमतपवमि का पवर्य 

था - “ियाावरण र्ागरूकता और सतत पवकास लक्ष्य ”इस 

गमतपवमि  का उदे्दश्य  ग्लोबल वाममगं के गंभीर मुदे्द और 

ियाावरण िर इसके प्रभाव के बारे में छात्रों के बीच र्ागरूकता 
बढ़ाना।तथा संयुि राष्ट्र सतत पवकास लक्ष्यों (एसडीर्ी) के 

साथ तालमेल पबठाना और उन्हें प्राप्त करने की दिशा में उन्हें  
प्रेररत करना था | इस गमतपवमि के द्वारा र्ागरूकता के 

माध्यम से िररवतान को सशि बनाने िर र्ोर दिया गया ! 

 

गमतपवमि की शुरुआत एक लघु नादटका से हुई ब्र्समें 
ग्लोबल वाममगं के पवनाशकारी प्रभावों और िरमाण ु

आििाओं के संभापवत खतरों िर प्रकाश डाला गया। 
यह गमतपवमि मनम्नमलब्खत  पबंिओु ंिर कें दद्रत थी - 
1. प्राकृमतक संसािनों के सरंक्षण के मलए सरकार द्वारा क्या 
किम उठाए गए हैं? 

2. र्ल प्रिरू्ण और र्ल की बबाािी को रोकन ेके मलए दकन 

तकनीकों का उियोग दकया र्ा सकता है? 

3. क्या हमें र्ंगलों और अन्य प्रर्ामतयों के आवासों को नष्ट 

करने का कोई अमिकार है? 

4. ियाावरण के प्रमत हमारी क्या ब्र्म्मेिाररयाँ हैं? 

इस  गमतपवमि की प्रभारी मशब्क्षका सुश्री िूनम िठामनया थी ं| 

 

 

सादहब्त्यकी  
  

पवद्याथी कोना  
 

       रार्थथानी की महक  उसका लोक  संगीत  

 

भारत अिनी सांथकृमतक पवरासत  के मलए र्ाना र्ाता है | 

भारत के सभी राज्यों की अिनी संथकृमत और  अिनी 
िरम्िराए ंहैं |रार्थथान भी इनमें  से एक है | यहाँ  का लोक  

संगीत अिनी पवशेर् िुनों, भावों और अनोखी प्रथतुमत के मलए 

र्ाना र्ाता है। ये संगीत केवल मनोरंर्न का सािन नहीं 
बब्कक हमारे इमतहास, रीमत-ररवार्ों और लोक र्ीवन की 
कहानी भी बयां करता है। थार की माटी से उठती आवार्ें, 
चंकी और मिंृग की तालें, और लोक गीतों के बोल, य ेसब 

ममलकर रार्थथान की सांथकृमतक पवरासत को संर्ोते 
हैं।रार्थथानी लोक संगीत रार्थथान की समदृ् संथकृमत और 

िरंिराओं का प्रतीक है। इसमें ढोलक,कमायचा, सारंगी और 

िखावर् र्ैस ेिारंिररक वाद्य यंत्रों का उियोग होता है। इसके 

गीत प्रेम, वीरता,भपि और त्योहारों िर आिाररत होत ेहैं। 

मांड, िाबूर्ी की फड़, और मांगमनयार-लंगास की प्रथतमुतयाँ 
इसकी प्रमसद् शैमलया ँहैं। यह संगीत रार्थथानी लोक र्ीवन 

की भावनाओं और कहामनयों को र्ीवंत बनाता है।रार्थथानी 
लोक संगीत भारत के सबस ेसमदृ् और पवपवि संगीत रूिों में 
से एक है। यह संगीत रार्थथानी संथकृमत, िरंिराओं और 

र्ीवनशैली का एक अमभन्न दहथसा है। रार्थथानी लोक 

संगीत में ढोलक, खड़ताल, कमायचा, सारंगी और िखावर् 

र्ैस ेिारंिररक वाद्य यंत्रों का उियोग होता है। इसके गीत 

अक्सर प्रेम, वीरता, भपि, और प्रकृमत के पवर्यों िर 

आिाररत होते हैं। 
 

- ऋपर्का श्रीवाथतव कक्षा 12 बी  
 

कैसे बना हमारा प्यारा टेडी पबयर 
14 नवम्बर 1903 में रूर्वेकट, मममसमसिी के एक र्ंगल में 
मशकार के मलए गए थे|उनका सहायक होकट दकमलर भी साथ 

था |उसने एक घायल भाल ूको िकड मलयाऔर िेड़ से बांि 

दिया ,दफर राष्ट्रिमत से भाल ूको गोली मरने दककी अनुममत 
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मांगी िर रूसवेकट ने मना कर दिया | उस घायल भाल ूको 
िेख कर उनका दिल िसीर् गया |इससे सम्बंमित खबर 16 

नवम्बर को अमेररका के एक प्रमतपित अख़बार में छिी 
|इस घटना िर आिाररत एक तथवीर छिी ,ब्र्से काटूामनथट 

दककफोडा बेररमेन न ेबनाया था |इसके बाि ही इसको बनाने 
की प्रदक्रया शुरू हुई| 15 फरबरी 1903 को मोररस ममख्तम ने 
हाथ से बनाये गोल मटोल मासूम से दिखने वाल ेभाल ूकी 
शक्ल के िो सॉफ्ट टॉय बार्ार में उतारे तो इन्हें टेडी नाम 

दिया गया |यह टेडी पबयर से िमुनया की िहली मुलाकात थी  
| 

 
अमरीकी राष्ट्रिमत से लेनी िड़ी थी िरममशन -ईस बात को 
बहुत कम लोग र्ानत ेहै  दक  अमेररका के  तत्कालीन 

राष्ट्रिमत मथयोडोर रूर्वेकट को लोग प्यार से “टेडी“बुलाया 
करते थे|इसमलए ममख्तम को अिने टॉय का नाम टेडी रखने 
के मलए खास तौर से राष्ट्रिमत रूर्वेकट से इसकी इर्ार्त ली 
थी |इसके मलए उन्होंने बाकायिा उन्हें एक अर्ी भेर्ी 
और राष्ट्रिमत न ेख़ुशी -ख़ुशी इसके मलए अिनी अनुममत िे 

िी|उसके उस वक़्त ममख्तम और रूर्वेकट िोनों में से दकसी 
को यह अहसास नही था दक एक दिन उनका यह ब्खलौना 
िमुनया भर के बच्चो की िहली िसंि बन र्ाएगा | बता िे दक िूरे 

पवश्व में 10 फरवरी को टेडी डे मनाया र्ाता है |इसके बाि भी 
टेडी पबयर अमेररका में लोकपप्रय नही था |बात 1903 की है 

मलपिब्र्ंग टॉय फेयर में र्मान टॉय मेकर मागारेट थटीफ़ ने 
तीन हर्ार टेडी पबयर न्ययूाका  के एक खरीिार को बेच दिए 

|इसके बाि से यह प्रमसद् हुआ | 

 

आध्या र्ैन 

6 डी 
 

मतरंगा 
 

उस तीन रंग के किडे ने मेरा दिल र्ीत मलया | 

उसके खामतर अिनी गिान तक कुबाान कर िूँ , 

मैंने कर ली अिन ेमतरंग ेसे मुहधबत और इस मुहधबत के 

मलए अिनी र्ान तक न्योछावर कर िूँ || 

मतरंगा भारत के लोगो की िहचान है, 

कोई हो या न हो, मेरा शरीर िेश के मलए हर समय कुबाान है 

, 

बिल िेते  हैं लोग अिना नाम पविेश र्ाकर , 

मेरा तो िेश ही मेरा नाम है || 

दकतनो का खून ममला इस ममट्टी में र्ानता हँू मैं , 

कोई माने या न माने इस र्मी ंिर मैंने र्न्म मलया , 

खुि को बहुत खुशनसीब मानता हँू मैं || 

 

आिशा िांगी कक्षा 8 डी 

 

दकताब के िन्ने 

 

दकताब के िन्नों िर 
ित्ते झर र्ात ेहैं , 
उस ित्ते के अन्िर के अक्षर ित्तों िर उतर र्ाते हैं , 
उन अक्षरों से गीत बन र्ात ेहैं || 

दकताब के िन्ने बहुत महत्विूणा होते हैं, 
दकसी भी गुत्थी को सुलझाने के मलए िूणा होते हैं | 

िन्नो के अक्षर उन िर उलझ ेहोते हैं, 
और िन्नो िर ही अक्षर सुलझ ेहोते हैं | 

इसमलए इस िन्ने का महत्त्व र्ामनए , 

उस िन्ने के ज्ञान को यू ँही न मामनए || 

क्योंदक - 

कागर् के िन्ने स ेमशक्षा ममलती है ,मशक्षा स ेज्ञान ममलता है , 
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ज्ञान स ेसफलता ममलती है ,सफलता से नाम ममलता है || 

 

संकलन कताा  शैली र्ैन 

कक्षा 8 डी 
 

कथन 

1.िेश की सेवा करने में र्ो ममठास है , वह और दकसी चीज़ में 
नही | 

सरिार िटेल 

2.खून का वह आब्खरी कतरा र्ो वतन की दहफ़ार्त में मगरे 

,िमुनया की सबस े

अनमोल चीज़ है| 

पे्रमचिं 

3. खुमशयाँ र्ीवन से नही बनती बब्कक खुमशयों से र्ीवन 

बनता है | 

अज्ञात 

4.महलों  में रहने वाला आिमी शासन नही ं चला सकता | 

महात्मा गाँिी 
5.र्ो ईश्वर को अिन ेिास समझता है ,वह कभी नही ं हारता | 

महात्मा गाँिी 
6.स्त्री में शारीररक समथा भले ही कम  हो ,उसकी वाणी में 
असीम सामर्थया  है | 

लक्ष्मीबाई केलकर 
 

संकलन - बीनू - कक्षा 8 डी  
 

आब्खर क्यों ? 

आब्खर क्यों भारत की नारी 

डरी िीदड़त सहमी सी है 

सिने खंड पवखंदडत उसके 

अिनों से ही छली हुई है !! 

िूछ रही मैं अंबर स े

इमतहास की अमर कहानी से 

बाग में ब्खलती कमलयों स े

उर्ा की मछटकती दकरणों से !! 

कहा ँथवणा दिवस वो गए 

क्यों भाव सुमन सा पबखर गए 

क्यों पवश्वगुरु नतमथतक है 

क्यों र्न र्न में नारी भोग्या है !! 

क्यों िीदड़त, िबु्खयारी, अबला बन 

वह  मनरीह भाव से िेख रही 

क्यों आब्खर ऐसा हुआ समार् 

वसुिा में उसका मोल नहीं !! 

क्या यही  हमारी गाथा है 

हुई नही ंहै भूल कोई ? 

बस बहुत हुआ...! 

अब याि उन्हें दफर करना होगा 

भारत की गौरव गाथा को 

नारी शपिथवरूिा र्ननी 

दहन्ि की मयाािा को !! 

र्ागो और र्गाओ र्ग को 

वरना िेर हो र्ाएगी 

युद् का शंख गूंर् उठेगा 

घोर अँिेरा छाएगी !! -२ 

-मान्या मसंह ‘पबसेन‘ कक्षा - कक्षा 8  

मेरी िमुनया  
 

माँ तुम्हारी मोहधबत अनमोल है अनंत  
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मा ँतुम्हारी िआुओ ंस ेसफल है र्ीवन  

तुम्हारे प्यार की बौछार से,  
डांट और फटकार स े 

भपवष्य है सुरब्क्षत मेरा  
तेरे संघर्ा और त्याग से  
तेरे होन ेसे घर घर लगता  मा ँ 
मेरा र्ीवन रोशन  लगता मा ँ!! 
 

शधि  है नहीं तुझ ेबतान ेको  
दिल-ए-एहसास तुझ ेर्तान ेको  
तेरे प्यार को क्या कहँू मा ँ 
तेरे आग ेआंकती नही ंमैं खुिा को  
श्रध्िा सुमन समपिात है मा ँ 
आिके श्री चरणों में  
आशीर् सिा बना रहे  

मचर अनंत इस र्ीवन में !! 
 

-दिशी र्ैन  

कक्षा – 8 सी 

 

"मेहनत का फल" 

मेरे थकूल में 10 बर्,े हमारी मशक्षक कक्षा में आईं और हमें 
िंचमढ़ी के थकूल दट्रि के बारे में बताया। उन्होंने बताया दक वहाँ  
कई थकूलों के बच्च ेआते हैं, ब्र्नमें सैमनक थकूल भी शाममल 

हैं, वहा ँ  कई रोचक गमतपवमियाँ होती हैं। उन थकूलों में कुछ 

छात्राए ं भी होती हैं। उन्होंने यह भी बताया दक उनके िूवार् सेना 
में थे, लेदकन न उनके पिता और न ही उन्होंने खुि सेना में 
शाममल होने का मनणाय मलया। 

मशब्क्षका दहमाचल प्रिेश में रहती हैं और उन्होंने नसारी से 10वी ं
तक दहंिी माध्यम के थकूलों में िढ़ाई की। 10वी ंके बाि, वह 

पवज्ञान पवर्य लनेा चाहती थी,ं लेदकन इसके मलए उन्हें अंग्रेर्ी 
माध्यम के थकूल में र्ाना िड़ा। उनका थकूल उनके घर स े6 

दकलोमीटर िरू था, और र्ैसा दक हम र्ानत ेहैं, दहमाचल प्रिेश 

में बहुत सारे िहाड़ होते हैं। वहा ँर्ंगली र्ानवर भी होते हैं, 
इसमलए वह और अन्य बच्चे थकूल र्ाते समय र्ोर-र्ोर से 

मचकलाते थे तादक र्ानवर डरकर भाग र्ाएं, क्योंदक तेर् 

आवार् से व ेभाग र्ात ेथे ! िहले दिन, वह कक्षा में "टाईि ऑफ 

चारे्स" से संबंमित सवाल नहीं समझ िाईं और उसका र्वाब 

नहीं िे सकीं। वह एक बहुत होमशयार छात्रा थी,ं दफर भी उन्होंने 
इस वर्ह से बहुत रोया और उनके मशक्षक न ेभी उन्हें डाटंा। 

कक्षा के बाि, उनके िोथतों ने उनसे िूछा, "क्या तुम चार्ेस को 
समझ िाई हो?" उन्होंने कहा दक वह नहीं समझ िाई थी ंदक 

मशक्षक ने क्या कहा था। दफर उनके एक िोथत न े बताया 
"चारे्स" के बारे में और तभी उन्होंने महसूस दकया दक उन्हें  
दहंिी में यह शधि बहुत अच्छे स ेसमझ में आता है। उनके िोथतों 
को यह समझ में आ गया दक वह दहंिी को बहुत अच्छी तरह से  
समझती हैं। 

थकूल के बाि, वह घर गईं और सोचने लगीं दक क्यों नहीं उन्होंने 
अंग्रेर्ी माध्यम स ेिढ़ाई की। उनकी मा ँन ेउन्हें समझाया, 
"तुम्हारे िास 9 वी ंकक्षा में अंग्रेर्ी माध्यम थकूल में र्ाने का 
पवककि था, लेदकन तुमने वह नही ंमलया, तो यह हमारी गलती 
नहीं है।" दफर उन्होंने अंग्रेर्ी माध्यम थकूल में िढ़ाई करने का 
मनणाय मलया और दिन रात एक करके कड़ी मेहनत की और 

िरीक्षा को िास दकया र्बदक उनके कक्षा में ज्यािातर बच्च े

फेल हो गए थे। 

र्ब वह घर लौटी,ं उनके पिता न ेकहा, "तुमन ेमसफा  70 प्रमतशत 

अंक  प्राप्त दकए हैं, यह अच्छा प्रमतशत नहीं है। अगर तुम 

पवज्ञान लेना चाहती हो तो इस प्रमतशत स ेयह संभव नहीं है।" 

उन्होंने सोचा, "हाँ, मेरे पिता सही कह रहे हैं।" उन्होंने अिन े

अगले िरीक्षा में 80 प्रमतशत अंक प्राप्त करने का लक्ष्य तय 

दकया। इसके मलए उन्होंने रोज़ दिन और रात में सवालों को 
बार-बार िढ़ा। उन्होंने थवयं अिना मूकयांकन  दकया और 

अिनी प्रगमत को िेखा। वह कभी 80 प्रमतशत तो कभी 78 

प्रमतशत अंक प्राप्त करती थी ं। 

दफर उनका िरीक्षा का दिन आया और िरीक्षा खत्म करने के 

बाि, उनके चाचा न ेउन्हें कुछ दिन अिन ेघर बुला मलया। र्ैस-े

र्ैस ेिररणाम की तारीख नर्िीक आई, वह मसफा  एक ही बात 

सोच रही थी—ंदक उन्हें दकतने प्रमतशत अंक ममलेंगे, उन्हें  रैंक 

की कोई दफक्र  नहीं थी। उन्हें मचंता थी तो इस बात की दक  

उनका प्रमतशत 80 से कम न आए। र्ब िररणाम आया, तो 
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उनके चाचा ने बताया दक उन्होंने 82 प्रमतशत अंक प्राप्त दकए  

है। वह इस िररणाम स ेबहुत खुश हुईं।  

इस कहानी से मुझ ेयह पवश्वास हुआ दक अगर आि िूरी मेहनत 

से दकसी चीज़ को करने का प्रयास करते हैं तो असंभव को भी 
संभव बना सकते हैं। र्ैस ेउस मशब्क्षका ने उन्हें मशक्षा में िूरी 
सहायता िी और अिन ेलक्ष्य को प्राप्त करने में मिि की, वैस ेही 
हमें भी एक लक्ष्य िर ध्यान कें दद्रत करके अिन ेलक्ष्य को प्राप्त 

करना चादहए। 

- िशान र्ैन कक्षा – 7 डी 
 
 

मशक्षक कोना  
 
 

दकला िामोनी : सागर की पवरासत 

 
 

गढ़ा मंडला वंश के एक वंशर्, रार्ा सूरत शाह ने 15वी ं
शताधिी में इस कथब ेको बसाया था| इसके बाि इस दकल ेिर 

कई रार्वंशों के  रार्ाओं का अमिकार रहा | रार्ा सूरत शाह 

के बाि दकला मुगलों के अिीन रहा , तत्िश्चात यह दकला 
ओरछा के रार्ा वीरमसंहिेव के अिीन रहा ब्र्नके द्वारा इसका 
र्ीणोद्ार करवाया गया | िमोनी के दकले िर अमिकार के 

मलए मुगलों और बुंिेला रार्ाओ ंमें लगातार संघर्ा होता रहा है  

 

 
 

| रार्ा छत्रसाल न ेऔरंगर्बे से लम्बे संघर्ा के बाि इस दकल े

को अिने अमिकार में ल ेमलया लम्बे समय तक यह दकला 

बुंिेलाओं के अमिकार क्षेत्र में रहा | बाि में इस िर मराठा 
भोंसले और तत्िश्चात अंग्ररे्ों ने इस िर आमिित्य कर मलया 
|िमोनी दकल ेकी महत्त्विूणा  इमारतें िमोनी में दकले के 

अन्िर की महत्त्विूणा   इमारतें हैं | 

        

 
 

 ये इमारतें गोंड, मुग़ल और रार्िूत वाथतुकला से मनममात हैं 
ब्र्नसे हमें िता चलता है दक िमोली के दकल ेके अन्िर 

ब्थथत इन इमारतों का मनमााण अलग-अलग रार्वंशों ने 
करवाया होगा | िमोनी दकला के अन्िर ब्थथत कुछ खास 

इमारतें मनम्नमलब्खत हैं- 
हाथीगेट,कचहरी,रानी,महल,बावदड़याँ-सैमनक,छावनी,फांसी 
घर,गुप्त कंुए,मंदिर के खण्डहर,मब्थर्ि व मर्ार|,िमोली में 
एक मब्थर्ि और िो मज़ार भी हैं | इनमें से एक मर्ार मुगलों 
के िरवारी कपव अबुल फर्ल के गुरु बलर्ीत शाह के हैं | 

आस-िास उनके अनुयामययों की भी कब्रें हैं | िसूरी मर्ार 

मथतान शाह वली की हैं | यहाँ साल में एक बार उसा लगता है 

| िमोनी का उकलेख आईन-ए-एकबरी में अधिलु फर्ल  द्वारा 
दकया गया है l 

िगुा के अन्िर के महलों में सुन्िर नक्कासी की गई है | िगुा के 

अन्िर हामथयों की खरीिी-पवक्री की र्ाती थी |िमोनी दकले 
को िुरात्तव पवभाग द्वारा संरब्क्षत थमारक घोपर्त दकया गया है 

| िमोनी का दकला अदका योलाब्र्कल सवे ऑफ़ इंदडया (ASI) 

के अिीन आता है और इसके रख-रखाव व मरम्मत की 
र्वाबिारी भी अदका योलाब्र्कल सवे ऑफ़ इंदडया के है| 

ऐसी दकविंती है दक बलर्ीत शाह के मर्ार िर मथतान शाह 

वली दिया र्लाया करते थे। एक रोर् व ेिामौनी िहँुचे, र्हाँ 
उन्होंने लोगों से मनभर इच्छानुसार तेल िेने को कहा। दकसी 
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ने उन्हें तेल नहीं दिया। इस िर फकीर मथतान शाह ने 
िामौनी के उर्ाड़ होने की बद्दआु िी। तब स ेयह नगर उर्ाड़ 

हो गया।लोगों की मान्यता है दक िामौनी दकले के िास ही 
मथतान शाह की मर्ार बनी है, र्ो िीरे-िीरे िंस रही है, इसके 

िंसने के बाि िामौनी दफर आबाि होगा।  

 
 

 
 

-श्री रूिेश ममश्रा  
 

• बसन्त • 

 

ये मौर् का कृिंत, य ेप्रकृमत अनंत, 

 ये िब्क्षयों की चह, ये अनठूा बसंत। 

 

ये अदृश्यता का रास, ये मौसमी प्रवास, 

 ये नवीनता सआस, र्ाता िखु कयास। 

 

ये कलकमलत तरंग, य ेिुलदकत उमंग, 

 पवघ्नता थी अंग, उन्मुिता का संग। 

ये शांमत का बोि, य ेअमनत्यता प्रबोि, 

अंतरात्मा का शोि, मनःब्थथमत मनरोि। 

 

ये प्रकृमत अनतं, य ेअनूठा बसंत। 

- श्री अशंुल असाटी  
 

रार्थथान का लोक संगीत 

 

रार्थथान का संगीत और सांथकृमतक िरोहर अत्यंत 
समदृ् है। यहाँ के लोक संगीत, र्ैसे दक गवई, मीराबाई 
के भर्न, और कालबेमलया नतृ्य, पवश्वभर में प्रमसद् हैं। 
रार्थथान की शास्त्रीय संगीत िरंिराएं भी गौरवमयी रही 
है, ब्र्नमें र्यिुर घमान घराना प्रमुख है। राज्य में 

पवमभन्न त्योहारों के िौरान िारंिररक नतृ्य, संगीत और 
नाट्य कला का आयोर्न दकया र्ाता है, र्ैस ेदक 
उमचयाररया, घूमर, और कालबेमलया नतृ्य। इसके 
अलावा, मराठी की काव्य कला, और कठिुतली कला   
भी रार्थथान की सांथकृमतक िहचान का अहम दहथसा 
है।हाल ही में हमारे थकूल में रार्थथान के प्रमसद् लोक 
संगीतकारों द्वारा एक खास कायाक्रम का आयोर्न दकया 
गया, ब्र्समें पवद्यामथायों को रार्थथानी लोक संगीत की 
पवपविता और इसकी िरोहर स ेिररमचत कराया गया। 
इस कायाक्रम में रार्थथान के प्रमतपित लोक कलाकारों 
ने अिने िारंिररक वाद्य यंत्रों र्ैस ेसारंगी, ढोलक, और 
मंर्ीरे के साथ लाइव प्रिशान दकया। पवद्यामथायों ने 
रार्थथानी लोक गीतों के साथ-साथ, भर्न भी सुने, र्ो 
रार्थथान की सांथकृमतक समपृद् को िशााते हैं। पवशेर् 
रूि से, कलाकारों ने कालबेमलया नतृ्य और घूमर नतृ्य 
की लाइव प्रथतुमत िी, ब्र्से िेखकर छात्र मंत्रमुग्ि हो 
गए। इस कायाक्रम के िौरान, लोक संगीत और नतृ्य 
की तकनीकी बारीदकयों िर एक कायाशाला भी 
आयोब्र्त की गई,          र्हा ँपवद्यामथायों को इन 
िरंिराओं के महत्त्व और उनके संरक्षण के बारे में 
बताया गया। यह आयोर्न न केवल सांथकृमतक 
र्ागरूकता को बढ़ाने का एक अवसर था, बब्कक 
पवद्यामथायों को भारतीय लोक संगीत की समदृ् िरोहर स े
र्ुड़ने का एक अद्भतु प्रयास था | 
-श्री मुकेश कुमार चौिरी     
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अदिक जानकारी प्राप्त करने हेतु 

कू्यआर सै्कन करे 
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