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विशेष ांक  

                             सम्प दकीय  
“दिल स ेदिकलेगी ि मर कर भी वति की उल्फ़त 

मेरी दमट्टी से भी ख़ुशबू-ए-वफ़ा आएगी” 

-लाल चन्द फ़लक 

 

अपन  देश ,अपने लोग अपने घर स ेककसे प्रेम नह ां होग   ?  

जिस देश की आिो हि  में हमन ेिीिन व्यतीत ककय  |जिस 

धरती की गोद में खलेे, पल े- बढे ,उस म ट  स ेककसे प्रेम नह ां 
होग  ? ज़ कहर है हम सभी अपने ितन से कदलों ि ां से प्य र 

करते हैं और उस पर सब कुछ् न्योछ िर करने को तैय र रहते 
हैं | आज़ द  के द ि ने, इस देश के अमर सपूत भी इसी िज्बे  
के स थ जिए और अांग्रेिों  की गुल मी से भ रत म ाँ को मुक्त 

करने के ललए अपने प्र णों की ब िी लग  द  | कहन्द ू-मुजललम 

लसख ,ईस ई , सभी ि लत धमम के लोगों ने इस आज़ द  के 

मह पिम में बढ़ चढ़कर कहलस  ललय  | पुरुष ह  नह ां देश की 
न ररय ां भी पीछे नह ां रह ां | झ ाँसी की र नी लक्ष्मीब ई को कौन 

भूल सकत  है ,जिसकी  िीरत  के आग ेअांग्रेि भी नत मलतक 

हुए और उन्हें िीर ांगन  कह  | इसके अलतररक्त िि हर ल ल 

नेहरू,अशफ कउल्ल  ख न, 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

सरद र िल्लभ भ ई पटेल,ल ल  ल िपत र य,र म प्रस द 

वबजलमल,ब ल गांग धर लतलक,वबवपन चांद्र प ल,लचत्तरांिन 

द स, बेगम हिरत महल,भगत लसांह,ल ल बह दरु श स्त्री,न न  
स हब,चांद्रशेखर आि द,सी. र िगोप ल च र ,अब्दलु ह कफि, 

मोहम्मद बर कतुल्ल ह,सुभ ष चांद्र बोस,मांगल प ांडे,सुखदेि, 

खुद र म बोस ,सरोजिनी न यडू, भीक िी क म  , कलतूरब  
ग ांधी,नीर  आय म,कमल  नेहरू,अरुण  आसफ अली,और न 

ि ने ककतने ि न े- अनि ने न म -एक लम्बी श्रांखल  |ऐस ेह  
हमें आज़ द  नह ां लमली, हमने इसक  मूल्य अपनी ि न देकर 

,अपन  सिमलि लुट कर चुक य  है | जिसस ेिो बन पड़  उसने 
देश को समवपमत कर कदय  |लेखक/कवि भी पीछे नह ां रहे 

अपनी कलम स ेआि द  के आन्दोलन में ि न फूां क  द  |  

आि िबकक हम लितांत्र हैं |लितांत्रत  हमें उपह र में लमली है | 

हम र  फ़ज़म है कक अपने देश की खुशह ली के ललए क यम करें 
|अपने अन्दर देशभवक्त क  िज्ब  पैद  करें |हम भ रतीय हैं 
,इस पर हमें गिम होन  च कहए | भ रत की अमलू्य स ांलकर लतक 

धरोहर है, इस ेहमें सहेिकर रखन  होग  |देश को 
लमलिुलकर प्रगलत पथ पर आगे बढ़ न  होग  |लनजित रूप स े

भ रत न ेआज़ द  के ब द लनरांतर उल्लेखनीय प्रगलत की है इसे 
आगे भी ि र  रखन  हम र  कतमव्य है |आि अांग्रेिी श सन 

तो नह ां है जिनसे हमें लड़न  है पर हम रे आसप स हम रे ितन 

पर बुर  नज़र रखने ि ले लोग िरूर मौिूद हैं |इनसे हमें 
अपने देश को बच न  होग  | विश्व में यदु्ध के सांकट बने रहते हैं 
| हम रे पड़ोसी चीन और  पककलत न स ेलनरांतर हमें चुनौती 
लमल रह  हैं | हमें अपन ेआपको हर तरह से मिबूत बनन  
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पड़ेग  |हर व्यवक्त को ,हर पररि र को लमलिुलकर एकत  के 

स थ रहन  होग  | हम िो भी क यम करें िह देश की भल ई के  

ललए हो ,इसक  ध्य न रखन  होग  |यकद हम अपन  क म 

ईम नद र  से कर सके, तो यह भी देशभवक्त ,देश सेि  क  क यम 
होग  | आइए हम सब लमलकर एक नए भ रत क  लनम मण करें 
िो विश्वगुरु के रूप में उभरे और “सिे भिन्तु सुजखनः सिे 
सन्तु लनर मय ःसिे भद्र जण पश्यन्तु म  कजित ्दःुख भ ग्भिेत”् 

की अिध रण  को स क र कर सकें  | 

अांत में इन पांवक्तयों के स थ अपनी ब त सम प्त करत  हूाँ कक - 

आिोद न  रहे न रहे ,चहचह न  रहे न रहे |मैंने  गुलशन की खैर 

म ांगी है , आलशय न  रहे न रहे | 

बहुत बहुत शुभक मन एाँ | 

सांप दक  

अगलत म ह की गलतविलधय ाँ  
 

 

केररयर क उांसललांग क यमक्रम  

 6 अगलत 2024 को  ज्ञ नोदय सिममांगल सीलनयर सेकें डर  
लकूल में  एक केररयर क उांसललांग क यमक्रम क  आयोिन 

ककय  गय , जिसमें सिग कां सलटेंसी की सांलथ पक  श्ीमती  
विभ  ग ाँधी इांदौर द्व र  दो सत्रीय क यमक्रम आयोजित ककय  
गय  |प्रथम सत्र  सुबह 9 बिे स े 10:30  बिे तक कक्ष  9 ि 

10 के विद्य लथमयों के ललए तथ   कद्वतीय सत्र दोपहर 12 :30 से 2 

बिे तक  कक्ष  11 और 12 के विद्य लथमयों के  ललए थ  | सत्र में 
विद्य लथमयों के अलतररक्त  अलभभ िकों  न ेभी अपनी उपजलथलत 

दिम कर ई | 

क यमक्रम क  आरम्भ अलतलथ श्ीमती विभ  ग ाँधी के लि गत 

के स थ हुआ | श्ीमती  ग ाँधी ने जिम्मेद ररयों और केररयर 

पथ पर व्य िह ररक ि नक र  स ाँझ  की और विलभन्न 

केररयर के ललए  आिश्यक योग्यत ओां पर प्रक श ड ल  | 

सांलथ  के प्र च यम डॉ अलभनि शकु्ल  न ेभी भी छ त्रों ि 

अलभभ िकों को सांबोलधत करते हुए 12 िीां कक्ष  के ब द 

उपलब्ध विलभन्न केररयर विकल्पों  पर बहुमूल्य ि नक र  
प्रद न की ि छ त्रों को विविध केररयर पथ तल शने के ललए 

प्रोत्स कहत ककय  |  

क यमक्रम में उपजलथत अलभभ िकों ने क यमक्रम की  भूरर भूरर 

प्रशांस  की एिां ऐसे क यमक्रमों को भविष्य में भी ि र  रखन ेक  
आग्रह ककय  | क यमक्रम के अांत में प्र च यम  डॉ अलभनि शुक्ल  
ने श्ीमती विभ  ग ाँधी क   आभ र प्रदलशमत करते हुए  उन्हें 
सम्म लनत ककय  | 

क यमक्रम की प्रभ र  सुश्ी तनुि  िैन थीां | 

 

 
 

             

             िन्म ष्टमी पर नरत्य क यमक्रम  

 

24  अगलत, 2024 को  ज्ञ नोदय सीलनयर सकेें डर  लकूल में 
कक्ष  VI से IX और XI तक के विद्य लथमयों के ललए एक नरत्य 

गलतविलध  आयोजित की गई। क यमक्रम क  आयोिन नरत्य 

विभ ग की ओर स ेककय  गय  थ .|हम रे सांलथ न में आयोजित 

िन्म ष्टमी नरत्य प्रदशमन सांलकर लत, परांपर  और आध्य जत्मकत  
क  एक िीिांत उत्सि थ । सांगीत की लयबद्ध धुनों और हम रे 

छ त्रों की सुांदर गलतविलधयों के स थ, इस क यमक्रम न ेदशमकों को 
मांत्रमुग्ध कर कदय  और भगि न कर ष्ण की लशक्ष ओां और कदव्य 

लील  के स र को िीिांत कर कदय ।क यमक्रम के दौर न बच्चों न े

इसक  खूब लुत्फ उठ य । यह प्रलतभ  और समपमण क  एक 

मांत्रमुग्ध कर देने ि ल  प्रदशमन थ , िो हम रे छ त्रों द्व र  हफ्तों 
की तैय र  और अभ्य स की पररणलत को प्रदलशमत करत  थ । 

इस क यमक्रम न ेन केिल मनोरांिन ककय , बजल्क प्रलतभ लगयों 
और दशमकों के बीच भवक्त, प्रेम और ध लममकत  के मूल्यों को 
लथ वपत करने के ललए एक मांच के रूप में भी क म ककय ।  
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क यमक्रम के  विषय के अनुरूप, हम रे छ त्रों ने अपने सुांदर 

प्रदशमन स ेम हौल को िीिांत कर कदय  । यह उनक  िुनून और 

कड़  मेहनत.क  प्रलतवबम्ब थ  | 

 

हम रे सांलथ न में िन्म ष्टमी नरत्य प्रदशमन के आयोिन क  
प्र थलमक उदे्दश्य भगि न कर ष्ण के िन्मकदन के शुभ अिसर 

को य द करन  और इस त्योह र से िुड़  समरद्ध स ांलकर लतक 

विर सत क  िश्न मन न  थ । इस क यमक्रम के म ध्यम से, 
हम र  उदे्दश्य हम रे छ त्रों को अपन  प्रदशमन करने के ललए एक 

मांच प्रद न करन  थ । नरत्य में प्रलतभ एां, िन्म ष्टमी के महत्ि 

के ब रे में उनकी समझ को गहर  करती हैं, और सभी 
प्रलतभ लगयों के बीच एकत  और स मुद लयक  भ िन  को 
बढ़ ि  देती हैं। िन्म ष्टमी नरत्य प्रदशमन  ने  ज़बरदलत सफलत   
ह लसल की , जिसस े कई महत्िपूणम पररण म प्र प्त हुए। यह 

क यमक्रम एक शैजक्षक अिसर के रूप में भी क म आय , क्योंकक 

छ त्रों और दशमकों न ेसम न रूप स ेनरत्य के म ध्यम से भगि न 

कर ष्ण के िीिन और लशक्ष ओां के ब रे में समुलचत  ि नक र  
प्र प्त की। इसन ेस ांलकर लतक आद न-प्रद न और प्रशांस के ललए 

एक मांच प्रद न ककय , क्योंकक  इस स झ  विर सत क  िश्न 

मन न े के ललए विलभन्न परष्ठभूलम के प्रलतभ गी एक स थ 

आए।क यमक्रम में लनम्नललजखत प्रलतभ लगयों ने भ ग ललय  - 
1. लनविध  िैन (छठी स )2. कलनष्क श्ीि लति (छठी स) 3. 

म ह  िैन (स तिीां ब) 4.अिलन िैन (स तिीां द) 5. कदव्य ांशी 
बुांदेल  (आठिीां अ) 6. खनक द ांगी (आठिीां ब) 7.िैष्णिी पररह र 

(आठिीां द) 8. अनन्य  सोनी (ग्य रहिीां द) गलतविलध  की 
प्रभ र   सुश्ी कुम र  वप्रयांक  विश्व स थीां 
 

ऑल इांकडय  कर ते चैंवपयनलशप में ज्ञ नोदय विद्य लय 

के कर ते जखल कड़यों ने हररय ण  में िीते 3 क ांलय 

पदक 

 

 
 

पांचकूल  हररय ण  में कर त े एसोलसएशन ऑफ इांकडय  के 

तत्ि िध न में आयोजित ऑल इांकडय  कर ते चैंवपयनलशप में 
ज्ञ नोदय विद्य लय के कर ते जखल कड़यों ने हररय ण  में िीते 3 

क ांलय पदक | 

ज्ञ नोदय विद्य लय के कर ते प्रलशक्षक सेंस ईं सांद प अग्रि ल न े

बत य  कक इस प्रलतयोलगत  में 25 र ज्यों एिां अन्य सांलथ ओां 
के लगभग 1500 मकहल  एिां पुरुष जखल कड़यों ने भ ग ललय । 

इस प्रलतयोलगत  क  शुभ रांभ हररय ण  की मखु्यमांत्री न यब 

लसांह सनैी की पत्नी श्ीमती सुमन सनैी िी के द्व र  ककय  गय । 

इस सुअिसर पर कर त ेएसोलसएशन ऑफ़ इांकडय  के अध्यक्ष  

बैकुां ठ लसांह एिां िनरल सेके्रटर  सेंस ईं योगेश क लर  िी मौिूद 

रहे। यह प्रलतयोलगत  कर ते एसोलसएशन ऑफ इांकडय  के रेफर  
कमीशन सलचि सेंसईे प ररतोष शम मिी, चेयरमैन सेंसेई 

अलमत गुप्त िी के तकनीकी म गमदशमन में सांपन्न हुई। इस 
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प्रलतयोलगत  में मध्यप्रदेश स े रेफर  कमीशन सदलय सेंसईे 

सांद प अग्रि ल और र म लमश्  ने  लनण मयक की भूलमक  
लनभ ई ।इस प्रलतयोलगत  में िूलनयर ब लक िगम ट मक त  
लपध म में देिेंद्र न मदेि,कर ष्ण लसांह द ांगी न ेक ांलय पदक िीत । 

इस प्रलतयोलगत  में स िी अग्रि ल ने अपने-अपने आयुिगम में 
उत्कर ष्ट कल  क  प्रदशमन ककय । 
इस अिसर पर विद्य लय प्रबांधन  ,विद्य लय के प्र च यम डॉ 
अलभनि शुक्ल   एिां अलभभ िकों सकहत शहर के अन्य 

गणम न्य लोगों ने जखल कड़यों को बध ई द । 

 

धूमध म से मन   78 ि ां लितांत्रत  कदिस  

ज्ञ नोदय सिममांगल  विद्य लय में लितांत्रत  कदिस बहुत ह  
धूमध म से मन य  गय  |हमने इस लितांत्रत  कदिस को 
अकद्वतीय  उत्स ह के स थ मन य  | क यमक्रम क  आरम्भ 

विद्य लय के प्र च यम डॉ अलभनि शकु्ल   द्व र   ध्िि रोहण के 

स थ हुआ |  

 
 
इस अिसर पर प्र च यम िी न ेसभ  को सांबोलधत करते हुए 15 

अगलत के महत्त्ि को समझ य  |इस अिसर पर विद्य लय के 

हेड गलम और हेड बॉय ने भी अपने विच र स ाँझ  ककए | 

विद्य लथमयों न ेमधुर आि ज़ में देशभवक्त गीत प्रलतुत ककए | 

इस अिसर पर अनेक प्रलतयोलगत एां क  भी आयोिन हुआ | 

खेल भ िन  एिां समूह भ िन  को प्रदलशमत करते हए लशक्षक 

एिां छ त्रों के मध्य बैडलमन्टन मैच भी खेले गए | इस अिसर 

पर एक पेंकटांग प्रलतयोलगत  क  भी आयोिन ककय  गय  | 

जिसमे अपनी कल कर लत द्व र  छ त्रों न ेअपनी देशभवक्त  को 
प्रदलशमत ककय  | पेंकटांग प्रलतयोलगत  क  आयोिन श्ी प्रश ांत 

सील  के नतेरत्त्ि में ककय  गय  | 

हम रे छ त्रों न ेविलभन्न प्रक र की देशभवक्तपूणम नरत्य 

गलतविलधयों के स थ श नद र प्रदशमन ककय : 
इस भव्य क यमक्रम में हम रे प्रलतभ श ली नतमकों न ेहम र  
समरद्ध स ांलकर लतक छवि क  प्रदशमन करत ेहुए, भ रत के 

विलभन्न के्षत्रों के िीिांत लोक नरत्यों क  प्रदशमन ककय । 
 प रांपररक और आधुलनक शैललयों के सांलयन ने एक गलतशील 

मोड़ िोड़ , िो हम रे अतीत और ितमम न के स मांिलय क  
प्रतीक है। 
क यमक्रम में  अदु्भत  कोररयोग्र कफ़क न ेभ रत के लितांत्रत  
सांग्र म और प्रगलत की हम र  य त्र  को दश मय , और  सभी को 
आियमचककत कर कदय  
 

लितांत्रत  कदिस क यमक्रम की कुछ झलककय ाँ – 
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15  अगलत के सुअिसर पर लकेकटांग क  श नद र 

प्रदशमन  

 

15 अगलत को, हम रे लकूल न ेगिम से एक रोम ांचक लकेकटांग 

प्रलतयोलगत  की मेिब नी की, जिसने हम रे छ त्रों की 
अविश्वसनीय प्रलतभ  और उत्स ह को प्रदलशमत ककय !   
आियमिनक चक्करों स ेलेकर प्रभ िश ली गलत तक, यह 

ऊि म, उत्स ह और मुलकुर हट से भर  कदन थ ।हम रे सभी 
प्रलतभ लगयों  न े श लीनत  और दृढ़ सांकल्प के स थ  अदु्भत 

प्रदशमन ककय   और दशमकों न े भी पूरे म हौल को प्रोत्स हन से 
भर कदय ! इस क यमक्रम को य दग र बन ने के ललए हम रे 

समवपमत लशक्षकों और आयोिकों न ेअपनी महत्त्िपूणम भूलमक  
लनभ ई  |इस गलतविलध की प्रभ र  श्ीमती  लिण मली सील  थीां 
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|.

 

 

टेनग्र म  पहेली  गलतविलध  

 

 

 

कदन ांक  30 अगलत 2024 को ज्ञ नोदय सिममांगल विद्य लय में 
टेनग्र म गलतविलध क  आयोिन ककय  गय  | इस गलतविलध 

क  उदे्दश्य समलय -सम ध न कौशल विकलसत 

करन ,लथ लनक तकम  बढ़ न  ,रचन त्मकत  और ट म िकम  को 
बढ़ ि  देन  थ  | इस गलतविलध में छ त्रों न ेउत्कर ष्ट समलय -
सम ध न कौशल और रचन त्मकत  क  प्रदशमन ककय  |छ त्रों 
को अपनी पहेललय ाँ बन ने के ललए प्रेररत ककय  गय  एिां  ट म 

िकम  और सहयोग को सफलत पूिमक बढ़ ि  कदय  गय  इस 

गलतविलध के म ध्यम स ेछ त्रों न ेज्य लमतीय आकर लतयों और 

लथ लनक सांबांधों क  ज्ञ न प्र प्त ककय | आलोचन त्मक सोच 

और प्रभ िी सांच र कौशल विकलसत ककय | 

एिां धैयम, दृढ़त  और आत्मविश्व स क  लनम मण ककय | इस 

गलत विलध  की प्रभ र  लशजक्षक : सुश्ी पूि  िैन थीां | 

 

अांतर-कक्ष  ि द-विि द प्रलतयोलगत  
 

कदन ांक 30 अगलत 2024 को लकूल लसनेम  हॉल में अांतर-

कक्ष  ि द-विि द प्रलतयोलगत  आयोजित की गई । इस 

प्रलतयोलगत  में  कक्ष  VI और VIII के प्रलतभ लगयों न ेभ ग 

ललय  |इस प्रलतयोलगत  क   विषय थ  -"क्य  इांटरनेट छ त्रों के 

ललए ह लनक रक य  सह यक है?" इस विषय पर छ त्रों न े   

पक्ष , विपक्ष में अपने - अपने तकम  प्रलतुत ककये | 

 

 

प्रलतयोलगत  की शुरुआत कक्ष  स तिीां अ  के एांकर अरहम 

कुम र िैन द्व र  हम रे वप्रांलसपल, लशक्षकों, न्य य धीशों और 

छ त्रों क  लि गत करके की गई। लनण मयक मांडल  में दो 
न्य य धीश श लमल थे: अांग्रेिी विभ ग की श्ीमती ियश्ी 
प कटल और श्ी गिेंद्र लसांह र ठौड़। 
प्रत्येक ट म क  प्रलतलनलधत्ि तीन िक्त ओां द्व र  ककय  गय  - 
एक प्रलत ि के पक्ष में बहस कर रह  थ  और दसूर  इसके 

विरोध में। प्रलतभ लगयों न ेअच्छे शोधपूणम तकम  प्रलतुत ककए ।  

. प्रथम पुरलक र आठिीां कक्ष  को कदय  गय । दसूर  पुरलक र 
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कक्ष  छह को लमल । सिमश्षे्ठ िक्त  क  पुरलक र कक्ष  आठिीां द  

की िेकदक  अस ट  को लमल , कक्ष  आठिीां स  की म न्य  लसांह 

वबसेन को दसूर  और कक्ष  छह ब  के अककां चन िैन को तीसर  
पुरलक र कदय  गय ।  

क यमक्रम क  सम पन समन्ियक श्ी र हुल िनै द्व र  
पररण मों की घोषण  करने और प्रलतभ लगयों को उनके उत्कर ष्ट 

प्रदशमन के ललए प्रशांस  करन ेऔर उन्हें अपने ि द-विि द 

कौशल में सुध र ि र  रखने के ललए प्रोत्स कहत करने के स थ 

हुआ। 

 

अांतर-कक्ष  ि द-विि द प्रलतयोलगत  एक ज़बरदलत सफलत  
थी, जिसन ेप्रलतभ लगयों और दशमकों दोनों को बहुत कुछ 

सोचने पर मिबूर कर कदय । यह एक श नद र अनुभि थ  
जिसने न केिल छ त्रों के ि द-विि द कौशल को प्रदलशमत 

ककय  बजल्क आि के कडजिटल युग में विषय की प्र सांलगकत  
पर भी प्रक श ड ल ।इस गलतविलध के  प्रभ र  - श्ी एडिडम 
कोललांस थे | 

भिन प्रलतयोलगत  
ज्ञ नोदय सिममांगल विद्य लय के  न यकन हॉल में शलनि र 

31अगलत 2024 को अांतर सदनीय  युगल  गीत भिन 

प्रलतयोलगत  हुई |इस प्रलतयोलगत   में  9िीां और 11िीां कक्ष  के 

प्रलतभ लगयों ने भ ग ललय  | 

वििेक नांद ह उस द्व र  ‘मेरे ब ांके वबह र  ल ल’ ,टैगोर ह उस 

द्व र  ‘मधुबन के मांकदरों में’,लक्ष्मी सदन  द्व र  ‘मीठे रस के 

भयोलन’, सरोिनी ह उस द्व र  ‘छोटो सो मेरो मदन गोप ल’ 

भिन पर अपनी प्रलतुलत द  गई | सभी प्रलतभ लगयों न ेअपनी 
सुर ली एिां मनमोहक प्रलतुलत  से सब क  मन मोह ललय  

|इसमें लक्ष्मी ह उस वििते  रह  | गलतविलध के प्रभ र   
सांगीत लशक्षक श्ी उत्कषम गौतम थे | 

 

गलतविलध में लनण मयकों की  भलूमक  श्ी रूपेश लमश्  ,श्ीमती 
लिण मली सील  ,श्ी प्रश ांत सील एिां सुश्ी  वप्रयांक  विश्व स ने 
लनभ ई  |क यमक्रम के अांत में प्र च यम डॉ अलभनि शुक्ल  न े

सभी प्रलतयोलगयों क  उत्स हिधमन करते हुए उनकी श नद र 

प्रलतुलत के ललए उन्हें सर ह  | 

 

                               विद्य थी कोन  
 विर सत और सांलकर लत की खोि :  स गर की एक कदन की 
य त्र - 
मध्य प्रदेश के मध्य में जलथत स गर, इलतह स और सांलकर लत 

से भर  एक शहर है, िो खोि ेि ने की प्रतीक्ष  कर रह  है। ह ल 

ह  में, कक्ष  11िीां और 12िीां के छ त्र उत्स ह  लशक्षकों के स थ 

स गर की एक आकषमक कदन की य त्र  पर लनकले। हम र  
य त्र  सुबह िल्द  शुरू हुई, उन दृश्यों और अनभुिों की 
प्रत्य श  स े भर  हुई िो हम र  इांति र कर रहे थे  |हम र  
पहल  पड़ ि अटल प कम  थ , एक श ांत  स  लथ न िह ाँ  सुबह 

की कोमल धूप में हर -भर  हररय ली न ेहम र  लि गत ककय । 
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िब हम घुम िद र र लतों पर टहल रहे थे, तो प कम  के श ांत 

ि त िरण न ेहम रे कदन की एक आदशम शुरुआत की। 

 

 
 

 िीिांत िनलपलतयों और कर ने स ेसि ए गए लॉन ने एक 

श ांलतपूणम र हत प्रद न की, जिसस ेहमें स गर की प्र कर लतक 

सुांदरत  को आत्मस त करन ेक  मौक  लमल । हम रे य त्र  
क यमक्रम में अगल  पड़ ि स गर सांग्रह लय थ , िो 1921 की 
एक ऐलतह लसक इम रत में जलथत थ , िो मूल रूप से एक 

अलपत ल थ । प्रिेश करन ेपर, हम रे ि नक र ग इड न ेहम र  
गममिोशी से लि गत ककय , जिसन े2010 में इम रत के 

सांग्रह लय में बदलन ेकी कह लनयों स ेतुरांत हम र  ध्य न 

आकवषमत ककय । 

 
 

अांदर, सांग्रह लय के हॉल विलभन्न धमों के देिी-देित ओां को 
लचवत्रत करने ि ली मूलतमयों की एक प्रभ िश ली श्रांखल  स े

सि ए गए थे, जिन्हें बलुआ पत्थर य  ल ल बलुआ पत्थर स े

स िध नीपूिमक तैय र ककय  गय  थ । हम च मुांड  देिी, ि यु 
देि, ईश न, गांग , लग्रकफन, आकदन थ, बुद्ध, उम -महेश्वर िैसी 
मूलतमयों की िकटलत  से चककत थे| प्रत्येक मूलतम लमथक और 

ककां िदांती की एक अनूठी कह नी कहती है। विशषे रुलचपूणम 
िनि तीय देिी-देित ओां की मूलतमय ां थीां, िैस ेआकषमक दो-
मुाँह ि ली और च र- मुाँह ि ली िनि तीय मूलतमय ां । ये 
कल कर लतय ाँ के्षत्र की समरद्ध स ांलकर लतक टेपेलर  की झलक 

प्रद न करती हैं, िो आकदि सी कल त्मकत  की विविधत  
और गहर ई को उि गर करती हैं हम र  य त्र  क  मुख्य 

आकषमण स गर और बुन्देलखण्ड के इलतह स पर ग इड द्व र  
बत ई गई एक मनोरम िीकडयो प्रलतुलत थी। ज्िलांत कल्पन  
और व्य िह ररक िणमन के म ध्यम से, हमने के्षत्र की विर सत 

और स ांलकर लतक महत्ि के ललए गहर  सर हन  प्र प्त की। ग इड 

की विशेषज्ञत  लपष्ट थी क्योंकक उन्होंने प्रत्येक मूलतमकल  के 

पीछे की कह लनयों को स झ  ककय , उनके ऐलतह लसक और 

कल त्मक मूल्य पर िोर कदय । हमने भविष्य की पीकढ़यों के 

ललए इन अमूल्य कल कर लतयों को बन ए रखने के ललए 

अपन ई गई स िध नीपूिमक सांरक्षण तकनीकों के ब रे में 
सीख । स गर की हम र  एक कदन की य त्र  न केिल शैजक्षक 

थी, बजल्क अत्यलधक समरद्ध भी थी। हमने सकदयों पुर नी 
कल त्मकत  और लशल्प कौशल को ि न  , अपने देश की 
अमूल्य स ांलकर लतक विर सत से पररलचत हुए |  हम रे ग इड के 

स थ सांि द त्मक  सत्रों न ेहम छ त्रों के बीच िीिांत चच मओां को 
िन्म कदय , जिससे भ रतीय इलतह स और पौर जणक कथ ओां 
के ब रे में हम र  समझ गहर  हुई। िैसे ह  हमने सांग्रह लय 

और स गर को अलविद  कह , हम अपन ेस थ नय  ज्ञ न और 

अपनी विर सत पर गिम की भ िन  लेकर आए। िह कदन 

सीखने और आनांद क  एक आदशम लमश्ण थ , जिसे हम रे 

लशक्षकों और स थी छ त्रों के स थ स झ  ककए गए सौह दम ने 
और भी ख स बन  कदय । स गर की हम र  य त्र  भ रत के 
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स ांलकर लतक खि ने की समरवद्ध क  एक प्रम ण थी। अटल प कम  
की श ांत सुांदरत  स ेलेकर स गर सांग्रह लय के ज्ञ निधमक 

अनुभि तक, हर पल हम र  विर सत को सांरजक्षत करने और 

सांिोने के महत्त्ि  की य द कदल त  थ  । िैसे-िसैे हम ि पस 

य त्र  कर रहे थे, हम अन्िेषण और सीखन ेके अिसर के ललए 

कर तज्ञत  स ेभरे हुए थे| अपने िीिांत र ष्ट्र के रहलयों को 
उि गर करने के ललए अपने अगले स हलसक क यम की 
उत्सुकत  स ेप्रतीक्ष  कर रहे थे। पीछे मुड़कर देखें तो, स गर ने 
हम पर एक अलमट छ प छोड़ , इलतह स और सांलकर लत के प्रलत 

एक िुनून िग य  ,िो य त्र  की सम लप्त के ब द भी लांबे समय 

तक हम रे स थ रहेग । भ रत के समरद्ध अतीत के स थ गहर  
सांबांध च हने ि ले ककसी भी व्यवक्त के ललए, स गर एक 

अविलमरणीय अनभुि क  ि द  करत  है िो समय और 

परांपर  से परे है।.... 

-िांलशक  अस ट  कक्ष  11ए  

 

मेर  दो कवित एाँ -(म न्य   लसांह कक्ष  8 ए) 

 

    ॥ र खी ॥ 

    बनके रोशनी तू मेर  जज़न्दगी में 
        आय  है 

        सांग न  ि न ेककतन ेख्ि ब ल य  है  

       ब तें तेर  बि ल , मुलक न ल िि ब है  

       न ि ने तेर  होन  है कैसी ब ती 
      िो सद  मेरे चेहरे पर ख़ुशी क  द प िल ती 
      न द लनय ाँ तेर  िैसी म समू स  फूल है 

      म फ़ करन  कर  मैंने जितनी भी भूल है 

     ख़ुशी के मोती वपरोकर बन ई है 

 

एक डोर 

यह डोर खीांचती मुझे तेर  ओर 

चल तेरे मेरे ररश्ते को एक न म दूां 
आ तेर  कल ई पर र खी की डोर ब ाँध दूाँ| 

-म न्य   लसांह कक्ष  8  सी  

 

 

 ॥ िीर शह द ॥ 

मैं देश क  िि न हूाँ 
म ाँ क  लि लभम न हूाँ 

सीम  हो य  िांग में 
मैं दशु्मन स ेबलि न हूाँ 
रक्तबीि स  उबल रह  

सौ सौ पर भ र  पड़त  हूाँ 
दशु्मन के न प क इर दे 

नेलतन बूत कर देत  हूाँ | 

भ रत िननी भूलम हम र  
रक्त लतलक लग ते हैं 

प्र णों को न्योछ िर कर 

हम िीर शह द कहत ेहैं | 

                       -म न्य   लसांह कक्ष  8   सी   
 

                  ॥      म ाँ    ॥ 

नसीब क  ललख  हम सबकी ककलमत होती है म ाँ  
जिसके पैरों की रि में हो िन्नत ऐसी होती है म ाँ 
वबन ब ती िसैे द पक सून  लगत  है  

िैसे ह  म ाँ वबन िीिन अधूर  लगत  है  

 कुछ न कहें कफर भी सब समझती है म ाँ  
हम रे अरम नों को नई उड़ न देती है म ाँ  
िीिन में हम कुछ बन सकें   
कोलशश कदन र त करती है म ाँ  

- कर लतक  य दि कक्ष  8 बी 

- ॥ युि  सांन्य सी ॥ 

यह युि  सांन्य सी जिसन ेसोच बदल द  दलुनय  की 
लनधमन शोवषत पीकड़त के प्रलत जिसके मन में करुण  थी 
िह नरेंद्र से बन  वििेक नांद तभी सबन ेि न  
उसकी प्रलतभ  उसकी मेध  क  लोह  सबन ेम न  ॥ 

उसने ह  दलुनय  को बतल य  एक देश है भ रत भी  
भ ई बहन क  सांबोधन िग ने पहली ब र सनु   
अमर क  क  धमम सभ  और गूांि उठ  कोन  कोन   
थमीां नह  त ललय ां देर तक उसकी ऐसी ध क िमी ॥ 
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( अिय प ण्डेय  )  सांग्रह -ज्योकदर कदत्य य दि कक्ष  - 7ए 

॥ िल ह  िीिन है ॥ 

िल हम रे िीिन के ललए बहुत ह  महत्िपूणम है। अगर परथ्िी 
पर िल नह  होग  तो हम र  िीन  सांभि नह ां। हमें हर चीि में 
िल की आिश्यकत  पड़ती है। िीिन सांरक्षण के ललए ि य ुके 

ब द िल ह  सबस ेमहत्त्िपूणम तत्ि है। िल एक सीलमत िलतु 
है जिसक  समय रहत ेयकद उलचत प्रबांधन नह  ककय  गय  तो 
लनकट भविष्य में इसकी कमी हो ि येगी। प नी मनषु्यों और 

िीि िांतुओां और पेड़ पौधों सभी के ललए आिश्यक है।कर वष 

उद्योग के ललए भी प नी की सबसे ज्य द  िरूरत होती है। कह  
भी ि त  है “िल ह  िीिन है। “ िल नह  होग  तो िीिन भी 
नह  होग । भ रत के कई बड़े शहरों के विक स में नकदयों क  
बहुत बड़  सहयोग है क्योंकक नकदयों के र लते पररिहन क  
क यम बहुत ह  आस नी से हो ि त  है। आि के समय में हम रे 

िैज्ञ लनक मांगल ग्रह पर िीिन की सांभ िन  तल शन ेमें लग ेहैं 
क्योंकक िह ां बहुत ह  अलधक प नी िम  हुआ है। िह ां की ि यु 
में नमी लमलती है। सबस ेमहत्िपूणम ब त यह है कक हम कह ां 
भी िल द्व र  ह  िीिन की कल्पन  कर सकते हैं। िल के 

अभ ि में िीिन की कल्पन  नह ां की ि  सकती । 

-पूिी िैन कक्ष  -  7  ए 

॥ र ष्ट्रीय एकत  ॥ 

र ष्ट्र की सांलकर लत सांलक रों लिांत्रत  और धमम के सांरक्षण के ललए 

र ष्ट्र के लोगों में एकत  क  होन  आिश्यक है। यह  ब त लौह 

पुरुष सरद र िल्लभ भ ई पटेल भी ि नते थे इसललए उन्होंन े

सदैि भ रत र ष्ट्र के लोगों को एकत  स ेरहने क  मांत्र कदय । 

एकत  के अभ ि में सम ि में असांगलत और विभ िन होत  है 

िो विक स को रोकत  है और आलथमक स म जिक समलय ओां 
को बढ़ ि  देत  है। अपने न गररकों में र ष्ट्रीयत  की भ िन  के 

विक स हेतु लशक्ष  ह  प्रमुख स धन है। हम रे देश क  विक स 

इसी भ िन  पर लनभमर करत  है। श ांलतपूणम और पूणम िीिन 

िीने के ललए लोगों क  एकिुट होकर रहन  बहुत िरूर  है। 

-सूय ांश र िपूत कक्ष  - 8 ड   

मह पुरुषों के विच र  

देश की सेि  करन ेमें को विश्व स है ,िह ककसी और चीि में 
नह   
-सरद र पटेल 

खून क  िह आजखर  कतर  ,िो ितन की कहफ ित में 
लगरे,दलुनय  की सबसे अनमोल चीि है । 
-प्रेमचांद 

खुलशय ां िीिन स ेनह  बनती बजल्क खुलशयों स ेिीिन बनत  
है। 

-अज्ञ त 

महलों में रहन ेि ल  आदमी श सन नह ां चल  सकत । 
-मह त्म  ग ांधी 
िो ईश्वर को अपने प स समझत  है िह कभी नह ां ह रत । 
-मह त्म  ग ांधी। 
स्त्री क  श र ररक स मथम भले ह  कम हो उसकी ि णी में असीम 

स मथम है  

-लक्ष्मी ब ई केलकर 

 

सांग्रह -बीनू ठ कुर कक्ष  -8 ड   
 

॥लिदेश क  प्य र ॥ 

यह कदन है अलभम न क  
है भ रतम त  के म न क  

नह ां ि एग  रक्त व्यथम 
िीरों के बललद न क । 
कदल में बस  है लतरांग  
होंगे पर यह ग न  है 

हम है द ि ने ितन के 

लतरांग  हम र  ि न है 

भर  नह ां िो भ िों स े

बहती जिसमें रसध र नह ां 
हृदय नह ां िह पत्थर है 

जिसमें लिदेश क  प्य र नह ां 
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-प्रलतभ  घोषी 5 सी (सांग्रह) 

अनमोल िचन 

अगर ह रन ेसे डर लगत  है तो िीतन ेकी इच्छ  कभी मत 

करन  
जिांदगी में कुछ प ने के ललए तर के बदल ेि ते है, इर द  नह ां। 
 

कदम ऐस  चलो कक लनश न बन ि ए, 

क म करो ऐस  कक पहच न बन ि ए  

यह ां जिांदगी तो सभी िी लेत ेहै 

मगर जिांदगी जिओ तो ऐसी कक लमश ल बन ि ए। 

 

दसूरों को सनु न ेके ललए अपनी आि ि ऊां ची मत करो बजल्क 

अपन  व्यवक्तत्ि इतन  बन ओ कक आपको सुनने के ललए लोग 

इांति र करे । 
 

सांग्रह -स थमक चौबे 5 सी 
 

लशक्षक कोन  
 

लितांत्रत  सांग्र म मे लथ नीय न लयक  क  योगद न : 

श्ीमती सहोद्र ब ई र य 

 
 

 

लितांत्रत  सांग्र म सेन नी श्ीमती सहोद्र ब ई र य क  िन्म 

मध्य प्रदेश के दमोह जिले की पथररय  तहसील के बोथरई में 
हुआ थ ।  

उन्होंने 1942 में 23 िषम की आय ुमें मह त्म  ग ांधी के 

असहयोग आांदोलन में भ ग ललय  और लगरफ्त र हुईं, उन्होंने 
1945 में नौख ली में कहांद-ूमुजललम एकत  के ललए भी क म 

ककय ।  

1955 में गोि  मुवक्त आांदोलन के दौर न गोि  में र ष्ट्रीय ध्िि 

फहर ते समय पुतमग ली सैलनकों ने उन पर गोललय ां चल ईं 

और उन्हें तीन गोललय ां लगीां, लेककन सहोद्र  र य न ेअभूतपूिम 
स हस कदख ते हुए अपनी ि न की परि ह ककए वबन  र ष्ट्रीय 

ध्िि को िमीन पर नह ां लगरन ेकदय । 
1979 में उन्होंने श्ीमती इांकदर  ग ांधी की लगरफ्त र  के विरोध 

में सत्य ग्रह में भ ग ललय  और िले गईं। ि ेदसूर , तीसर  

और प ांचिीां लोकसभ  की सदलय रह ां। िे स गर जिले की 
पहली मकहल  स ांसद थीां।  

उन्होंने देश के विभ िन के ब द लसांलधयों के पनुि मस में भी 
मदद की और हररिन कल्य ण, ियलक लशक्ष , ख द  विक स, 

मकहल  सांगठन और गर बों की सह यत  िसैे कई स म जिक 

क यम ककए।   

स गर जिल ेके कर मपुर ग ांि में अलपत ल बन न ेके ललए 

उन्होंने अपनी िमीन द न कर द , जिस पर आि भी उनके 

न म स ेप्र थलमक लि लथ्य कें द्र सांच ललत है। 
बीड़  की छ ल ढोन ेसे लेकर सांसद तक क  उनक  सफर सांघषम 
से भर  रह , इसके ब ििूद उन्होंने लितांत्रत  सांग्र म में छ प 

छोड़  और अनुकरणीय योगद न कदय । 
161986 में लथ वपत श सकीय मकहल  पॉललटेजक्नक कॉलेि 

,स गर  की लथ पन  पर क्रम और शौयम की प्रतीक िीर ांगन  
सहोदर  र य के न म पर की गई, जिस पर हम स गरि लसयों 
को गिम है। 
 

आलेख - श्ी रूपेश लमश्   
(समन्ियक)  

 
 
 

 

 

॥ िय कन्हैय  ल ल की ॥ 

गोकुल में तो िन्म ललयो 
नांद आाँगन बि ेबध ई। 
क र ग र में रोये देिकी 
यशोद  को देिें बध ई। 

 

हे ऊपर ि ले तून ेभी 
क्य  रचन  रची कम ल की 

िय कन्हैय  ल ल की 
 

असुरों क  सांह र करने को 
कर ष्ण यह ां पर िन्म ललए 

दधू वपल ने आई पूतन  
उसको भी िो खत्म ककए। 
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नन्हे पैरों की रुनझुन सुनकर 

म त  हुई लनह ल थी 
िय कन्हैय  ल ल की 

 

घर घर िांदन ि र सिे हैं 
नांद यशोद  िह ां झूम रहे। 
गोद  में लेकर क न्ह  को 

प्य र सभी है देखो कर रहे। 
 

ग्ि ल ब ल सांग कदन भर खेलें, 
ग यों सांग िो बन बन डोलें। 
दधी म खन मुांह पर लपट ए 

गोवपयों की िो मटकी फोड़े। 
 

यह ां वबन  सीांग के असुर खड़े हैं, 
यह ां घर ब हर चौर हों  में 

अब द्रौपद  की ल ि बच लो, 
अगल बगल गललय रों में 

 

ढोल मिीरे उद स पड़े हैं 
है कह नी हर स ल की 
िय कन्हैय  ल ल की 

- डॉ सांिय लति र   
 

॥ मैं पूछत  हूां ॥ 

 

मैं पूछत  हूां! आि म स े

र िनीलतज्ञ अय्य रों स े

क्य  सीन ेमें आग नह ां , उठत  है तफ़ू न नह ां  
आांखों में अांग र नह ां, प्रलतशोध की ज्ि ल नह ां  
कह ाँ  सो गय  िह पौरुष, िो भ रत को म त  कहत  थ   
इसकी रक्ष  की ख लतर, प्र ण न्योछ िर करत  थ   
च हे िह तुकम  मुहम्मद हो य  विकटश हुकूमत हो 
लोहे के चने चबि त  थ  रण वििय कर ि त  थ  ॥ 

मैं पूछत  हूां! आि म स े

र िनीलतज्ञ अय्य रों स े

क्यों हम र  िीरत  अब ख़ क हो चुकी है  

क यरत  लछप ने को उद र हो चुकी है  

क्यों आतांकी विलफोट यह ां कत्लेआम हो रहे हैं  

न प क प क इर दों स ेआतांक मच  रहे हैं  
अांग रों स ेलघर  म नित  गुह र कर रह  है  

त्र कह त्र कह पुक रती चीत्क र कर रह  है ॥ 

कहत  है 'आलोक' आि म स े

र िनीलतज्ञ अय्य रों स े

उठो धर  के अमर सपूतों भर लो ऊि म सीने में  
आि समय कफर आय  है दशु्मन से टकर न ेको 
उद रत  क  फें को चोल  कूद पड़ो रण ांगण में  
िि बे ईंट पत्थर स ेहोग  उसको ये समझ न ेको ॥ 

िि बे ईंट पत्थर स ेहोग  उसको ये समझ न ेको ॥ 

-श्ी  नीरि श्ीि लति 'आलोक’ 

झ ाँसी की र नी  

लितांत्रत  की बललिेद  पर, ललख द  अमर कह नी | 

ऐसी िह भ रत की बेट , झ ाँसी  ि ली र नी | 

िीर भूलम पर िब गोरों ने, अपन  कदम बढ य  | 

देश की उिमर म ट  ने, अपन  कतमव्य लनभ य  | 

आि नह ां हैं स थ मगर, है उनकी अलमट लनश नी | 

 ऐसी िह भ रत की बेट , झ ाँसी ि ली र नी 
अपनी म ाँ की ल ि बच ने, उतर पड़  िह ब ल  थी | 

भीषण रण सांघषम, धधकती ज्ि ल  सी | 

होंगे िो कोई और, झुक गय  जिनक  मलतक | 

दगु म क ली समर भलूम में, दे द  दलतक | 

झ ाँसी की लतल भूलम न दूाँगी ,देखूाँ ककतन  है प नी | 

ऐसी िह भ रत की बेट , झ ाँसी ि ली र नी| 
ल ड़ प्य र से पली बढ़ , म ाँ की ममत  भी थी रग में | 

कमज़ोर समझ बढ़ आय  तो ,क टूाँगी दम्भी िह पग मैं|  

अबल  नह ां समझन  ,मैं हूाँ झ ाँसी की मद मनी|  
ऐसी िह भ रत की बेट  ,झ ाँसी ि ली र नी| 
झ ाँसी गद्द र नह ां होगी ,सबको समझ ललय  ऐसे | 

र ष्ट्रप्रेम की धरती को, बांिर म न ललय  कैसे ? 

ककसमे इतनी कहम्मत है, िो रोके गलत तफ़ू नी| 
ऐसी िह भ रत की बेट  ,झ ाँसी ि ली र नी| 
रहे अमर िह िीर भ रती, नमन करें क्षत्र णी को | 

य द करें िह शौयम कदिस, हम य द करें बललद नी को | 

म तरभूलम करने लितांत्र, जिसने दे द  कुब मनी | 

ऐसी िह भ रत की बेट , झ ाँसी ि ली र नी |  

                                  -डॉ कीर्तिवर्िन श्रीवास्तव ‘हमराही’ 
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व्यवक्त विशेष - मह त्म  ग ाँधी  

मोहनद स करमचांद ग ाँधी क  िन्म 2 अक्टूबर 1869 को 
ितमम न गुिर त र ज्य के पोरबांदर जिल े के मध्यमिगीय 

पररि र में हुआ थ । उनके वपत  क  न म करमचांद ग ाँधी एिां 
उनकी म त  क  न म पुतलीब ई थ । िे अपने तीन भ ईयों में 
सबसे छोटे थे। उनकी म ाँ पुतलीब ई बहुत सज्िन एिां ध लममक 

लिभ ि की थीां जिसन े ग ांधीिी के व्यवक्तत्ि पर बहुत गहर  
प्रभ ि ड ल । 

ग ाँधीिी िब स त िषम के थे, उनक  पररि र क कठय ि ड़ र ज्य 

के र िकोट जिले में ि कर बस गय  िह ाँ उनके वपत  करमचांद 

ग ाँधी द ि न के पद पर लनयुक्त थे। ग ाँधीिी न े र िकोट में 
प्र थलमक और उच्च लशक्ष  प्र प्त की। िे एक स ध रण छ त्र थे 

और लिभ ि स ेअत्यलधक शमीले एिां सांकोची थे। 

ब पू बहुत ह  सीधे एिां ईम नद र व्यवक्त थे। िे अपनी दृढ़त  एिां 
लनष्ठ  के ललए ि ने ि ते थे। जिस छोटे से घर में ग ाँधीिी क  
िन्म हुआ थ , िे घर आि "कीलतम मांकदर" के न म स ेविख्य त 

है। उनकी म ाँ पुतलीब ई एक प रांपररक कहन्द ू मकहल  थीां िो 
ध लममक प्रिरवत्त ि ली एिां सांयमी थी। उन्होंन ेअपन  पूर  िीिन 

अपने घर एिां पररि र के ललए समवपमत कर कदय  थ । ग ाँधीिी 
की म ाँ के व्यवक्तत्ि न ेउनके व्यवक्तत्ि को बहुत प्रभ वित ककय । 

ग ाँधीिी अपने शुरूआती िीिन में र ि  हररिन्द्र न टक से 
भी बहुत प्रभ वित हुए। र ि  हररिन्द्र की सच्च ई एिां कष्टकर 

जिांदगी से सफलत पूिमक लनकलने की अदु्भत क्षमत  न े

ग ाँधीिी को अत्यांत प्रभ वित ककय । उन्होंने भी र ि  
हररिन्द्र के कदख ये म गम पर चलने क  मन बन  ललय । 

ग ाँधीिी में कोई विशेष प्रलतभ  नह ां थी न ह  उन्हें खेलों में 
रुलच थी। िे हमशे  अकेल  रहन  पसांद करते थे। उन्होंने अपन े

प ठ्यक्रम के अलतररक्त कभी कोई पुलतक नह ां पढ़ ां, लेककन 

उन्होंने हमेश  अपन ेलशक्षकों क  सम्म न ककय  और ककसी 
भी पर क्ष  में कभी भी नक़ल नह ां की। 

ग ाँधीिी अपने बड़े भ ई लक्ष्मीद स के बहुत कर ब थे। वपत िी 
की मरत्यु के ब द उनके बड़े भ ई ने ह  उनकी पढ़ ई में मदद की 
एिां उन्हें क़ नूनी पढ़ ई के ललए इांग्लैंड भेि । 

दजक्षण अफ्रीक  ग ाँधीिी के िीिन क  एक महत्िपूणम पड़ ि 

स वबत हुआ। यह ाँ उन्हें अलग-अलग तरह की ककठन ईयों क  
स मन  करन  पड़ । पररण मतः इन अनुभिों ने उनके िीिन 

को पूर  तरह बदल कदय । 

सन ्1893 ई० में ग ाँधीिी द द  अब्दलु्ल  न मक व्य प र  के 

विलध सल हक र के रूप में क म करने डरबन गए। दजक्षण 

अफ्रीक  में क ले भ रतीयों एिां अफ्रीककयों के स थ ि तीय 

भेदभ ि ककय  ि त  थ । इस ि तीय भेदभ ि क  स मन  
ग ाँधीिी को भी करन  पड़ । अफ्रीक  में ग ाँधीिी के क यों न े

उन्हें पूर  तरह स ेबदल कदय ।। एक कदन डरबन के एक 

न्य य लय में िह ां के दांड लधक र  न ेउन्हें अपनी पगड़  उत रन े

को कह । ग ाँधीिी न ेऐस  करन ेसे वबल्कुल मन  कर कदय  एिां 
न्य य लय स ेब हर लनकल गये। 

31 मई 1893 को वप्रटोररय  ि न ेके दौर न एक श्वेत व्यवक्त न े

ग ाँधीिी के प्रथम श्णेी में य त्र  करने को लेकर अपनी 
न र िगी ित ई एिां उन्हें ग ड़  के अांलतम म ल कडब्ब ेमें ि ने 
को कह । ग ाँधीिी न ेअपने प स प्रथम श्णेी की कटकट होन े

की ब त कहकर ि न ेसे मन  कर कदय , जिसके ब द 

पीटमेररत्िबगम में उन्हें रेन स ेउत र कदय  गय । 

सदी क  समय थ । लटेशन के प्रतीक्ष लय में ग ाँधीिी ठांड स े

कठठुरत ेरहे, उसी समय ग ाँधीिी ने यह फ़ैसल  ककय  कक ि े

अफ्रीक  में रहकर भ रतीयों के स थ हो रहे ि तीय भेदभ ि के 

विरुद्ध सांघषम करेंगें। इसी सांघषम के दौर न उन्होंने अकहांस त्मक 

रूप से अपन  विरोध ित य , िो ब द में "सत्य ग्रह" के न म 

से ि न  गय । 

आि भी िह ाँ शहर के मध्य, चचम लर ट में ग ाँधीिी की क ांलय 

मूलतम लथ वपत है। 

भ रतीय र हत अलधलनयम के प ररत होन ेके पि त ग ाँधीिी 
अफ्रीक  में ि र  विरोध को छोड़ िनिर  1915 में भ रत लौट 

आये। भ रत लौटने पर सबन े उनक  गममिोशी से लि गत 

ककय । 

भ रत लौटन ेके ब द ग ाँधीिी ने यह लनणमय ककय  कक पहले एक 

िषम तक िे देश के विलभन्न के्षत्रों क  भ्रमण कर लोगों की ब त 

सुनेंगें िबकक िह खुद कुछ नह ां बोलेंगें। पूरे एक िषम तक देश 

भर में घूमने के ब द मई 1915 को ग ाँधीिी न ेअहमद ब द स े

सटे स बरमती नद  के तट पर अपन  एक आश्म बन य , 
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जिसक  न म उन्होंन े सत्य ग्रह आश्म रख । 

यह ग ाँधीिी के विलभन्न आश्मों में स ेएक थ । ग ाँधीिी न ेसन ्

1930 ई० में स बरमती आश्म से द ांड  य त्र  लनक ली थी जिसने 
भ रतीय लितांत्रत  आांदोलन में एक महत्िपूणम भूलमक  
लनभ ई। इस आश्म के महत्ि को देखते हुए भ रत सरक र न े

इसे र ष्ट्रीय लम रक की म न्यत  द । 

ग ाँधीिी न ेअपन  पहल  सत्य ग्रह सन ्1917 ई० में वबह र के 

चांप रण जिले स े शुरू ककय । अांग्रेज़ यह ाँ के नील बग न के 

म ललकों क  शोषण ककय  करत ेथे। 

ग ाँधीिी न े इनके स थ हो रहे अत्य च र क  विरोध ककय । 

फललिरूप ग ाँधीिी को जिल  प्रश सन के द्व र  जिल  छोड़न ेक  
आदेश कदय  गय । ग ाँधीिी के इस आदेश को म नने से इांक र 

करने के ब द दांड लधक र  न ेउनके जखल फ़ मकुदम  लथलगत 

कर कदय  एिां उन्हें िम नत के वबन  ररह  कर कदय । भ रत में 
सत्य ग्रह के रूप में अपन ेपहल ेप्रयोग की सफलत  न ेदेश में 
ग ाँधीिी की प्रलतष्ठ  बढ़  द । 

भ रतीय लितांत्रत  आांदोलन में ग ाँधी यगु की शुरुआत सन ्

1920 ई० के असहयोग आांदोलन स े हुई। भ रत में असहयोग 

आांदोलन क  मखु्य लक्ष्य विकटश सरक र के जखल फ़ अकहांसक 

विरोध ित न  एिां सविनय अिज्ञ  आांदोलन की शुरुआत 

करन  थ । 

इस आांदोलन क  नेतरत्ि ग ाँधीिी एिां भ रतीय र ष्ट्रीय क ांग्रेस 

दल ने ककय  थ । कई भ रतीयों ने अपनी उप लधय ाँ लौट  द ां 
एिां अपने सम्म न क  पररत्य ग कर कदय , िकीलों ने 
िक लत छोड़ द , छ त्रों ने कॉलेि एिां लकूल ि न  बांद कर 

कदय  एिां शहरों में क यमरत हि रों लोग अपनी नौकर  छोड़ 

ग ांिों में अकहांस  एिां असहयोग क  सांदेश प्रस ररत करने गये 
एिां लोगों को क नून की अिहेलन  करने के ललए तैय र करने 
लगे। ग ाँधीिी ने भी 'यांग इांकडय ' एिां 'नििीिन' न मक अपन े

दो स प्त कहक सम च र-पत्रों के म ध्यम से लोगों तक अपनी 
ब त पहुाँच ई। सिमत्र विदेशी कपड़ों को िल  कदय  गय  एिां 
सबने अपन ेघरों में चरखों पर कपड़े बुनने शुरू कर कदये। 

सकदयों स ेजिन मकहल ओां को घर से ब हर नह ां लनकलन ेकदय  
ि त  थ , उन्होंने भी द ांड  य त्र  में भ ग ललय । ह ल ाँकक चौर -
चौर  की घटन  के ब द ग ाँधीिी को यह आांदोलन ि पस लेन  

पड़ । नमक सत्य ग्रह एक ऐस  अलभय न थ  जिसक  उदे्दश्य 

औपलनिेलशक भ रत में विकटश नमक कर के जखल फ 

अकहांसक विरोध प्रदशमन करन  थ । इस अलभय न की शुरुआत 

12 म चम 1930 को द ांड  य त्र  के रूप में हुई। 

5 मई 1930 को ग ाँधीिी को लगरफ्त र कर ललय  गय  एिां 
सरक र न े इस आांदोलन को दब न े की भरपरू कोलशश की, 
लेककन सरक र को इसमें सफलत  नह ां लमल प ई। अतः 
ग ाँधीिी को 26 िनिर  1931 को मुक्त कर कदय  गय । इसके 

ब द 5 म चम 1931 को ब प ूएिां विकटश ि यसर य लॉडम इरविन 

के बीच एक समझौत े हुआ जिसके ब द उन्हें लांदन के दसूरे 

गोलमेि सम्मेलन में क ांग्रसे के प्रलतलनलध के रूप में आन ेको 
कह  गय । अांग्रेिों ने कू्रर दमन की अपनी नीलत नए लसरे स े

लनध मररत की थी। विकटश सरक र के इस रिैये से बेहद लनर श 

होकर ग ाँधीिी न े िनिर  1932 को कफर से सविनय अिज्ञ  
आांदोलन की शुरुआत की। 

सन 1942 में ग ाँधीिी ने 'भ रत छोड़ो' क  न र  कदय  िो भ रत 

में विकटश श सन के अांत क  सांकेत थ । भ रत एिां प ककलत न 

के विभ िन न ेग ाँधीिी को झकझोर कर रख कदय । 

िब पूर  देश आज़ द  क  िश्न मन ने में व्यलत थ , ग ाँधीिी 
नओखली में स ांप्रद लयक दांग  पीकड़तों की जलथलत सुध रने की 
कोलशशों में लगे हुए थे। ग ाँधीिी अत्यांत स हसी एिां लनभीक 

लिभ ि के थे। उनक  िीिन और उनके द्व र  द  गयी लशक्ष  
इस देश के मूल्यों के स थ-स थ म नित  के मलू्यों को भी 
प्रदलशमत करत  है। िे लितांत्रत -सेन लनयों के ललए एक प्रक श-

लतम्भ की तरह रहे। उन्होंने लिांय अकहांस  के म गम पर चलकर 

दलुनय  को अकहांस  क  प ठ पढ़ य । 

ग ाँधीिी के िन्म कदिस को प्रत्येक िषम 'ग ाँधी ियांती' के रूप 

में मन य  ि त  है। भ रत के लोग उन्हें प्य र से 'ब पू' एिां 'र ष्ट्र 

वपत ' के न म स ेपुक रत ेहैं। िे म नित  एिां श ांलत के प्रतीक हैं। 

सांयुक्त र ष्ट्र न ेभी 2 अक्टूबर को अांतर मष्ट्रीय अकहांस  कदिस के रूप 

में मन ने की घोषण  की है। 15 िून 2007 के सांयकु्त र ष्ट्र 

मह सभ  के प्रलत ि के अनुस र, अांतर मष्ट्रीय अकहांस  कदिस 

"लशक्ष  एिां िन ि गरूकत  के म ध्यम से अकहांस  के सांदेश को 
प्रस ररत करने" क  अिसर है। इसी प्रलत ि के अांतगमत 
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लमरणोत्सि क  आयोिन भी ककय  ि त  है। यह प्रलत ि 

"अकहांस  के लसद्ध ांत की स िमभौलमक प्र सांलगकत " को सुरजक्षत 

रखने एिां "श ांलत, सकहष्णुत , ज्ञ न एिां अकहांस  पर आध ररत 

सांलकर लत" के लनम मण में अपन  योगद न देत  है। 

ग ांधी िी द्व र  बत ई गई कुछ प्रलसद्ध सूवक्तय ां इस प्रक र हैं - 

"अकहांस  सबसे बड़  कतमव् य है। यकद हम इसक  पूर  प लन नह ां 

कर सकत ेहैं तो हमें इसकी भ िन  को अिश् य समझन  च कहए 

और िह ां तक सांभि हो कहांस  से दरू रहकर म नित  क  प लन 

करन  च कहए।" 

"उस प्रक र जिएां कक आपको कल मर ि न  है। सीखें उस प्रक र 

िैसे आपको सद  िीवित रहन  हैं।" 

"आि द  क  कोई अथम नह ां है यकद इसमें गललतय ां करने की 

आि द  श लमल न हों।" 

"बेहतर है कक कहांस  की ि ए, यकद यह कहांस  हम रे कदल में हैं, 

बि ए इसके कक नपुांसकत  को ढकन ेके ललए अकहांस  क  शोर 

मच य  ि ए।" 

"व् यवक्त को अपनी बुवद्धम नी के ब रे में पूर  भरोस  रखन  

बुवद्धम नी नह ां है। यह अच् छी ब त है कक य द रख  ि ए कक 

सबसे मिबूत भी कमिोर हो सकत  है और बुवद्धम न भी 

गलती कर सकत  है।" 

"आपको म नित  में विश् ि स नह ां खोन  च कहए। म नित  एक 

समुद्र है, यकद समुद्र की कुछ बूांदें सूख ि ती है तो समुद्र मलै  

नह ां होत ।" 

"ईम नद र मतभेद आम तौर पर प्रगलत के ल िल थ सांकेत हैं।" 

 

(मह त्म  ग ाँधी श ांलत के दतू - भ रत क  र ष्ट्रीय पोटमल से 
स भ र ) 

 
 

 

विनम्र लनिेदन  

 यद्यवप पवत्रक  प्रक लशत करते समय इस ब त क  पूणम ध्य न रख  
गय  है  कक कोई ग़लती न हो तथ वप कोई त्रुकट रह गई हो तो 
सांप दक क्षम  प्र थी है | विद्वत िनों के  अपने अमूल्य सुझ ि 

स दर आमांवत्रत हैं | 

 

 

 
 
 

 

 

 

संपादक संरक्षक:-प्राचार्य ज्ञानोदर्  एस.एम्.व्ही.एम. 
हार्र सेकंडरी स्कूल , खुरई 
मुख्र् संपादक:- डॉ . कीर्तिवर्यन श्रीवास्िव 
टंकण सहर्ोग:- श्री नीरज श्रीवास्िव 
छार्ांकन:- श्री प्रशािं सील 
सहर्ोग:- हहंदी हवभाग 
िकनीकी सहार्िा:- अहवनाश सहविा 

 

 

अर्र्क जानकारी प्राप्त करने हेतु 

          कू्यआर सै्कन करे 

ज्ञानोदय एस.एम्.व्ही.एम. हार्र सेकंडरी स्कूल , 
खुरई  




